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Inleiding

Najaar 2008 deed onderzoeksbureau DSP-groep in opdracht van de MBO
Raad onderzoek naar de plek van bewegen en sport in het mbo. Met behulp
van een webenquéte en telefonische interviews is codrdinatoren gevraagd
naar het sportaanbod van hun instelling. Het onderzoeksrapport 'De plek
van bewegen en sport in het mbo' geeft inzicht in het totaalbeeld. In dit bijla-
genboek zetten we dit totaalbeeld af tegen de situatie op 57 mbo-
instellingen, die hebben geparticipeerd in het onderzoek.

Per mbo-instelling is een figuur opgenomen, die per leerjaar duidelijk maakt
welk percentage van de BOL-leerlingen van de instelling verplicht bewegen
en sporten op school en om hoeveel uur per jaar het daarbij gaat. Ook laat
de figuur zien van welk percentage van de BOL-leerlingen dit onbekend is,
omdat we hier geen gegevens over hebben ontvangen.

Totaalbeeld
In hoeverre vormt bewegen en sport onderdeel van het curriculum van BOL-

opleidingen? Figuur 1 geeft inzicht in de jaarlijkse urenomvang van het
verplichte beweeg- en sportaanbod van alle mbo-instellingen in totaal.

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en sportaanbod van mbo-
instellingen totaal

de jaars

3e jaars =0 uur

W 1-25uur
Je jaars 26-40 uur

o =40 uur

1e jaars

\ |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figuur 1

Toelichting

Figuur 1 laat zien dat bewegen en sport in 45 procent van alle BOL-
opleidingen in het curriculum van eerstejaars ontbreekt (0 uur). Voor 55 pro-
cent van de eerstejaars is er wel een verplicht aanbod. Tweedejaars moeten
het in 66 procent van alle BOL-opleidingen doen zonder bewegen en sport.
Voor derdejaars geldt dat voor 78 procent en voor vierdejaars voor 86 pro-
cent van alle BOL-opleidingen.

Ook het aantal uur bewegen en sport wordt in de loop van de studiejaren
minder. Waar in het eerste jaar nog 17 procent van de BOL-opleidingen een
structureel beweeg- en sportaanbod van gemiddeld minimaal een uur per
week aanbiedt, daar geldt dat in het vierde jaar voor nog maar 4 procent van
alle BOL-opleidingen. Daarbij gaat het bovendien vooral om opleidingen,
waarin bewegen en sport c.g. fysieke fitheid onderdeel is van het beroep
waarvoor wordt opgeleid en dus beroepsgerelateerd is.
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Alfa College
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4  Arcus College

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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5 Berechja College
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6 CIBAB vakcollege
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7 Clusius College
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8 DaVinci College

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en

sportaanbod
| | | | | | | | |
|
3ejaars I
| M 26-40 uur
| W =40 uur
Lejaars R = onbekend
1
B nvt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9 De Eindhovense school
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De Rooi Pannen

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
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13 Edudelta Onderwijsgroep

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
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14 Friese Poort
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Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en

sportaanbod
de jaars m OQuur
3ejaars | 1-25uur
B 26-40uur
2ejaars
W =40 uur
lejaars ® onbekend
nvt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Pagina 9  Jaarlijkse urenomvang van het beweeg- en sportaanbod per mbo-instelling DSP - groep



16 Gilde Opleidingen
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18 Grafisch Lyceum Rotterdam
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Groene Welle

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
de jaars B Quur
3ejaars W 1-25uur
m 26-40 uur
2ejaars
W =40 uur
lejaars H onbekend
= nvt
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Horizon College

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en

sportaanbod
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ID College
Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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25 Leeuwenborgh Opleidingen
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26 Leidse Instrumentmakersschool
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27 Mediacollege Amsterdam
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28 Menso Alting College
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29 Mondriaan Onderwijsgroep
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30 Nimeto
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Noorderpoort

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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Nova College
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Regio College Zaandam
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36 ROC De Leijgraaf
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ROC Eindhoven
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ROC Leiden
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ROC Oost
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ROC Ter Aa

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
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ROC van Amsterdam
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52 Scheepvaart en Transport College

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
|
de jaars m O uur
3ejaars | 1-25uur
m26-40uur
Z2ejaars
m =40 uur
lejaars m onbekend
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% = "%
53 Soma College Harderwijk
Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg-en
sportaanbod
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54  St. Lucas
Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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55 Wellant College

Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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56 Westerschelde
Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg-en
sportaanbod
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57 Zadkine
Jaarlijkse urenomvang van het verplichte beweeg- en
sportaanbod
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