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1 Inleiding 

1 .1 Achtergrond 

In 1 995 heeft de staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 

aan de Raad voor het Jeugdbeleid gevraagd om zijn visie op het thema 

sport, jeugd en sociale cohesie uiteen te zetten. Dit naar aanleiding van 

signalen uit de maatschappij (o .a.  uit het onderwijs, jeugd- en jongerenwerk 

en de gezondheidszorg) dat steeds minder jongeren sportief actief zijn. Dit 

is voor sportverenigingen merkbaar aan het afhaken van jongeren in de 

tienerleeftijd. Daarnaast blijkt dat allochtone jongeren niet representatief in 

sportorganisaties vertegenwoordigd zijn. De Raad voor het Jeugdbeleid pleit 

in zijn antwoord aan de staatssecretaris onder andere voor een landelijke, 

meerjarige campagne 'Jeugd in Beweging', waarbij de verantwoordelijke 

bestuurders en de sport- en onderwijsorganisaties betrokken worden. Naar 

aanleiding van deze campagne is de Stichting Jeugd in Beweging opgericht. 

De Stichting Jeugd in Beweging streeft ernaar om jongeren (in de leeftijd 

van 4-1 8 jaar) blijvend te laten deelnemen aan sport-/bewegingsactiviteiten . 

Om deze opdracht zo goed mogelijk te vervullen, staan binnen de Stichting 

Jeugd in Beweging vier programmalijnen centraal, die elk vanuit een andere 

discipline naar jeugd, sport en bewegen kijken. Deze vier programma's zijn: 

• gezondheid; 
• lokaal beleid; 
• onderwijs; 

• sport. 

Dit onderzoek heeft betrekking op de programmalijn lokaal beleid. Dit is bij 

uitstek het programma waarop intersectorale samenwerking, integraal 

beleid en het gebruik maken van nieuwe inzichten van toepassing zijn . 

Binnen deze programmalijn staat derhalve het bevorderen van een syste

matische samenhang tussen lokaal onderwijs-, sport- en jeugdbeleid cen

traal . Dit wil de Stichting Jeugd in Beweging bereiken door een bijdrage te 

leveren aan het verbeteren van de randvoorwaarden en condities voor sport 

en bewegen aan de basis. Belangrijke partners in dit verband zijn scholen, 

gemeenten en sportverenigingen. Tevens wil de Stichting Jeugd in 

Beweging jongeren actiever bij sport- en bewegingsactiviteiten betrekken . 

Het aanbod van sportverenigingen en het bewegingsonderwijs op school 

sluit vaak niet aan bij de wensen en behoeften van jongeren. Door jongeren 

meer bij de ontwikkeling en uitvoering te betrekken, kunnen vraag en aan

bod beter op elkaar afgestemd worden . Voorts wil de Stichting Jeugd in 

Beweging de meerwaarde die sport en bewegen kunnen hebben voor de ge

zondheid en de sociale integratie van de jeugd verder ontwikkelen. 

Een aantal gemeenten heeft al projecten of beleid ontwikkeld of wil beleid 

ontwikkelen waarbij rekening is gehouden met de doelstellingen van de 

Stichting Jeugd in Beweging . Diverse gemeenten worden hierbij onder

steund door middel van een subsidie voor een bewegingsconsulent, door 

een partnership en/of een zogenaamd ' 5 + 1 -contract'.  De Stichting Jeugd 

in Beweging wil gemeenten echter niet alleen financieel, maar ook be

leidsmatig en/of organisatorisch ondersteunen. Om inzicht te verkrijgen in 

de ondersteuningsbehoefte van gemeenten is aan Van Dijk, Van Soomeren 

en Partners opdracht verleend om hiernaar onderzoek te doen en advies uit 

te brengen. De Stichting Jeugd in Beweging ziet het als haar taak om de 

belangrijkste landelijke ondersteuningsorganisaties hierbij te betrekken. Op 

die manier kunnen de verworven inzichten worden ingezet bij de ontwikke-
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ling van nieuwe produkten en diensten gericht op de bevordering en de 

optimalisering van het beleid ten aanzien van jeugdsport en beweging. 

Daarnaast wil de Stichting Jeugd in Beweging ervoor zorgen dat produkten 

en diensten van de landelijke ondersteuningsorganisaties beter op de 

behoeften van gemeenten aansluiten. Bij ondersteuning kan het gaan om de 

volgende produkten of diensten: beleidsadvisering, projectadvisering, 

projectontwikkeling, projectuivoering, onderzoek, evaluatie en monitoring, 

cursussen, trainingen, het uitwisselen van ervaring en informatie, en het 

houden van conferenties en manifestaties. 

Uit het door NOC*NSF uitgevoerde onderzoek in het kader van het SPIN

project komt naar voren dat er nogal wat overlap in het aanbod van de 

steunfuncties zit. Vaak ook sluiten de produkten en diensten niet voldoende 

aan op de lokale situatie . Om de gemeentelijke vraag en het landelijke aan

bod beter op elkaar te laten aansluiten zal het aanbod van de landelijke 

ondersteuningsorganisaties eerst geïnventariseerd moeten worden . Door 

inzicht in vraag en aanbod kan de Stichting Jeugd in Beweging vervolgens 

haar rol als makelaar/schakelaar tussen gemeenten enerzijds en landelijke 

ondersteuningsorganisaties anderzijds beter vervullen . 

1 .2 Onderzoeksopzet 

In dit rapport worden de resultaten gepresenteerd van een onderzoek naar 

de mogelijkheden voor lokale projectondersteuning in het kader van Jeugd 

in Beweging. Om deze mogelijkheden te verkennen is een vraag/aanbod

onderzoek uitgevoerd. Hiertoe zijn interviews afgenomen met vertegen

woordigers van 1 1  landelijke ondersteuningsorganisaties, waarbij het 

verkrijgen van inzicht in de produkten en diensten van deze organisaties 

centraal heeft gestaan. Daarnaast zijn 20 door de Stichting Jeugd in 

Beweging geselecteerde gemeenten gevraagd aan te geven waaraan zij 

specifiek behoefte hebben bij het ontwikkelen en uitvoeren van een 

dergelijk beleid. Dit marktverkennend onderzoek zal inzicht moeten geven in 

de volgende vragen: 

1 Wat is de concrete vraag op lokaal niveau naar projectondersteuning 

door de landelijke steunfuncties? 

2 In welke mate en op welke wijze kunnen de landelijke steunfuncties met 

hun aanbod voorzien in daarop toegespitste adequate ondersteuning? 

3 Langs welke weg (financieel en organisatorisch) kan ondersteuning 

worden geboden, overeenkomstig de randvoorwaarden van het landelijke 

JiB-beleid? 

De resultaten van dit marktonderzoek zijn gebaseerd op een desk-analyse 

van 20 lokale projectplannen en landelijk JiB-beleid, gesprekken met zowel 

vertegenwoordigers van landelijke steunfuncties als met ambtenaren van 

gemeenten die projecten op het gebied van jeugd en sport bij de Stichting 

Jeugd in Beweging hebben aangemeld. Een overzicht van de geïnterviewde 

personen is als bijlage in dit rapport opgenomen. Voor de interviews met 

gemeenteambtenaren is gesproken met de betreffende project

coördinatoren. Dat zijn in bijna alle gevallen beleidsmedewerkers Sport . 

Gebleken is dat deze ambtenaren soms niet op de hoogte zijn van 

contacten van andere gemeentelijke afdelingen of lokale instellingen met de 

landelijke steunfuncties. Over het algemeen is het zo dat binnen de 

onderzochte gemeenten veel vaker gebruik wordt gemaakt van de expertise 

van BRES, NOC*NSF en andere landelijke organisaties dan op grond van dit 

onderzoek geconcludeerd zou kunnen worden . Wanneer gemeld wordt dat 

gemeenten al of niet samenwerken met landelijke steunfuncties, heeft dat 
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steeds bijna u itsluitend betrekk ing op de g emeentel ijke afdel ing S port e n  

Recreatie.  Waarvan akte . 

Een andere beper k ing d i e  d eze vraag/aanbod-analyse z ichzelf oplegt, is dat 

de feitel i jke p raktijk van sport,  spel en beweg ingsonderwijs n iet i s  

onderzocht.  E r  is n iet ingegaan o p  de u i tvoer ing van projecten , om d e  

simpele rede n  dat nagenoeg g e e n  e n kel project echt i n  u itvoer ing was o p  

het moment van onde rzoe k .  Er  i s  der halve onderzoek g edaan o p  

beleidsniveau . Dit houdt te vens i n  dat er  geen marktve r kenning i s  gedaan 

die ger icht i s  op de e i ndgebru i kers van p rod u kten of d i enste n :  de sporters 

of de pote ntiële sporte rs .  

1.3 leeswijzer 

In hoofdstu k 2 worden de kernactivi teiten van diverse landelij k e  

steu nfu ncties beschreven, alsmede d e  p rod u kten o p  h et gebied v a n  j e u g d  

en sport. De daarop vol g e n d e  hoofdstu k ken 3 ,  4 e n  5 geven een beeld van 

het jeugdsportbeleid in twintig gemeenten en van de bij Jeugd in Beweg i ng 

i ngediende p rojecten . We l k e  contacten en e rvarin gen h ebben d e  gemeenten 

in het verleden ge had met de landel ij ke steu nfu ncties? Aan welke vorm van 

onde rste u n i n g  heeft men b e hoefte b ij het ontwi kkelen van een jeugd sport

beleid? S l u ite n de aangeboden p rod u kten en d ie nsten van de d iverse onder

steuni ngsorganisaties aan op de be hoefte? E n  welke rol kan de Sti chting 

Jeugd in Beweging hi er bij spelen? In het afslu itende hoofdstu k 6 worden de 

res u ltaten uit de voorgaande hoofdstuk ken met elkaar g econfronteerd, 
u itmondend in een aantal advi ezen om de samenwerk ing en d e  afstemming 

tu ssen de landel i jke steu n f u n cties e n  gemeenten te versterken. 
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2 Aanbod van landelijke steunfuncties 

2.1 Inleiding 

Teneinde inzicht te verkrijgen in de mate dat landelijke steunfuncties met 

hun aanbod (kunnen) voorzien in de lokale behoefte aan ondersteuning is 

eerst gekeken naar wat de diverse organisaties te bieden hebben .  In dit 

hoofdstuk wordt daartoe het assortiment van de landelijke steunfuncties 

nader omschreven, met andere woorden: Welke produkten en diensten 

kunnen door deze organisaties geleverd worden? Om deze vraag te kunnen 

beantwoorden zijn gesprekken gevoerd met vertegenwoordigers van 1 1  

landelijke steunfuncties . Deze steunfuncties zijn vooraf door de stichting 

Jeugd in Beweging geselecteerd en gevraagd om hun medewerking aan het 

onderzoek te verlenen . In bijlage 1 is een overzicht van landelijke 

organisaties en gesprekspartners opgenomen . 

Alvorens de steunfuncties nader toe te lichten, wordt voor een juiste plaats

bepaling vooraf enig inzicht geboden in het niveau waarop deze organisaties 

actief zijn. In het SPIN-project wordt een indeling gehanteerd, waarbij het 

nuidige ondersteuningsaanbod wordt onderverdeeld in een drietal niveaus, 

te weten: lokaal, regionaal en landelijk. 

• Het lokale niveau 

Het eerste niveau binnen de Nederlandse sportinfrastructuur is het lokale 

of gemeentelijke niveau. Op lokaal niveau zijn naast de gemeentelijke 

overheden, de lokale sportraad, de provinciale sportraad en/of een Olym

pisch steunpunt actief . Daarnaast is er op lokaal niveau ook een aantal 

landelijke organisaties actief, zoals de levensbeschouwelijke koepels 

(NCSU, NKS, NCS), de LOSB en een organisatie als Fit!vak. Deze organi

saties adviseren, ondersteunen en begeleiden verenigingen en andere 

lokale sportaanbieders. 

• Het regionale niveau 

Het tweede niveau binnen de sportinfrastructuur is het regionale niveau: 

het district, de regio of de provincie. De voornaamste actoren zijn de 

bondsgeledingen op districts- of regioniveau, provinciale overheden, 

provinciale sportraden en Olympische Steunpunten. Maar ook de Lande

lijke Contactraad, de Interprovinciale Organisatie Sport, het Inter

provinciaal Overleg, de levensbeschouwelijke koepels en de Landelijke 
Organisatie voor Sport- en Bewegingsstimulering bieden op dit niveau 

hun ondersteuningsdiensten aan. 

• Het nationale niveau 

Het derde niveau binnen de sportinfrastructuur is het nationale niveau. 

Belangrijkste actoren op dit niveau zijn het ministerie van VWS en 

NOC*NSF als vertegenwoordiger van de landelijke sportorganisaties . 

Directe gesprekspartners voor zowel overheid als NOC*NSF op dit 

niveau zijn de bonden (inclusief de levensbeschouwelijke koepels zoals 

de NKS), de Landelijke Contactraad, de Interprovinciale Organisatie Sport 

en de Landelijke Organisatie voor Sport- en Bewegingsstimulering. 

In het kader van het onderhavige onderzoek zijn niet alleen de boven

genoemde (vetgedrukte) sportorganisaties benaderd, maar ook een aantal 

landelijke steunfuncties op aanpalende beleidsterreinen . Tijdens de 

interviews heeft de vraag naar de specifieke deskundigheid en het aanbod 

van produkten en diensten op het gebied van jeugd, sport en bewegen 
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centraal g estaan . Tevens werd aandacht geschonken aan de specif ieke 

acti viteiten en/of kennis van de organisati e  o p  lokaal g emeentel i jk  niveau . 

Bij a l le  i n terviews met de landel i jke organi saties is Er ic Lagendijk als 

vertegenwoordiger  van Stichting J e u g d  in Beweg i ng aanwezig g eweest . 
Enerzijds om het beleid van de stichting Jeugd i n  Bewe g i ng naar voren te 

brengen en anderzijds om h et co ntact met de landelijke steu nfuncties te 

i ntensive r e n .  

2.2 Landelijke Organisatie voor Sport- en Bewegingsstimulering (lOSB) 

Algemeen 

De LOSB is een bu ndel i ng van zes o rganisaties op het ge bied van sport- e n  

bewe g i n g s stimu l e r i n g ,  t e  weten: Stichting Spel e n  Sport,  d e  Landel ij ke 

Die nst Beweg i n g  Recreatie en Spel ,  Meer Bewegen voor Ouderen, Hart i n  

Bewegi n g  en N O C  * N S F .  Deze bundel ing i s  h et voorlopige resu ltaat v a n  h et 

eerder i n g estelde h erstruct u rer ingsproject ( P H LS) van d e  land e l ij ke sport

organisat i e .  

Produkten 

De belang rij kste activiteiten van d e  LOSB omvatten het ontwi k kelen,  

mo nitoren e n  eval ueren van l o kaal ( s po rt) beleid en bele id  op het gebied van 

beweg i n gsstimu leri n g . Daarnaast is b innen de LOSB veel praktische 

e rvar i n g ,  kennis e n  i n zicht gebundeld o p  het ge bied van lo kaal beleid met 

betrek k ing tot s po rtieve vern i e u w i n g ,  sociale vernieuwing,  lo kaal preventief 

jeugdbeleid,  onderwijsbeleid e n  i nteg raal b u u rtbeheer .  LOSB verr icht i n  

bescheid e n  mate o o k  onderzoek o p  voornoemde terrei nen . Een voorbeeld 

h iervan is het i n  1 9 97 uitgevoerde o n derzoek naar schoolsport.  

Wat betreft sociale i ntegrati e  heeft LOSB o p  verzoek van gemeenten een 

aantal projecten ontwi k keld en o n d erste u n d ,  d i e  z ich o p  specifieke doel

g roepen r ichten,  zoal s :  al lochtonen,  vl uchte l i ngen, randg roepjongeren en 

vrouwen . Getracht wordt deze doelg roepen door mid d e l  van sport actief  b ij 

buurt of wijk te betre k ke n .  De LO S B  werkt bij deze projecten vaak samen 

met andere organisaties.  

Met het NIZW wordt het p i l ot-project 'Ver lengde schooldag in het voort

gezet onderw ijs '  u itgevoerd . D it  project is ger ic ht op h et ontwi k kelen e n  

eval ueren van de module sport e n  bewegen voor ver lengde schooldag

prog ramma' s .  Daarmee wordt g estreefd naar sterkere sociale b ind ingen aan 

de school en de bu itenschoolse l eefomgevi ng : tegel i jk wordt gestreefd naar 

hogere sociale competenties van leer l ingen in het voo rtgezet onderwij s .  De 
beoog de programma' s  hebben betrekking o p  vier aandachtsgebieden 

waaro nder  sport e n  beweg i n g . H et p roject i s  i n  1 997 gestart en heeft een 

l oo ptijd van vier jaar . 

Thema's 

I n  d i verse produ kten van d e  LOSB staan vooral de thema's sociale vernieu

wing en spo rtieve vern ieuwing centraal . Bijvoorbeeld : het project Ome Jan 

Schi ld  kamp i n  Rotterdam, het BOTS-p roject in Ti lbu rg , het BALAN S-p roject 

in Enschede en h et project p l e i ntjes basketbal . Deze projecten zijn in samen

werking met lokale welzij n s i n stel l i ngen of b u u rthuizen o ntwi k keld , waarbij 

voor de i nschakel ing van personeel  vaak gebru i k  wordt gemaakt van d e  

d iverse Mel kert-regel ingen . 

Momenteel wordt b i n nen d e  LOSB en de B R E S  het thema jeugd partici patie 

verder u itgewer kt. De LOSB bouwt hier bij voort op een eerder u itgevoerd 

p i l ot-proj ect "Voor Jongeren door Jon geren " in  opdracht van het Natio naal 

Jeugdfo n d s .  Tijd e n s  d it  pi lot-p roject worden g roepen jongeren begeleid d ie  

o p  e igen i n itiatief sportactiviteiten voor  andere jongeren organiseren e n  

begelei d e n . Het project w o r d t  momenteel verder uitgebouwd i n  same n

werk ing met d i verse partners u it d e  Nederlandse Jeugd Groep ( NJG) . 
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lokale netwerken 

De lOSB is zowel op nationaal, regionaal als lokaal niveau actief. Op lokaal 

niveau heeft LOSB vooral veel contact met instellingen op het gebied van 

jeugd- en jongerenwerk en met club- en buurthuizen . LOSB ontwikkelt in 

samenspraak met deze instanties op maat toegesneden projecten . De LOSB 

streeft ernaar om in de toekomst naast voornoemde instellingen meer 

samen te werken met gemeenten . 

Toekomstige ontwikkelingen 
Per 1 januari 1 999 gaat de LOSB op in een nieuw op te richten expertise

centrum voor de breedtesport. Dit expertisecentrum is het gevolg van een 

herstructureringsoperatie binnen de landelijke steunfuncties . Deze her

structurering is er onder andere op gericht om het aanbod van voornoemde 

organisaties beter af te stemmen op de markt. Welke gevolgen deze her

structurering voor de organisatie en werkwijze van de LOSB zal hebben, is 

op dit moment nog niet duidelijk . 

2.3 landelijke Dienst Beweging Recreatie en Spel ( BRES) 

Algemeen 

BRES is van oudsher sterk op jeugd en jongeren gericht. Het is een orga

nisatie die zijn wortels heeft in het jongerenwerk. Doelstelling van deze 

organisatie is het bevorderen van sportieve recreatie, zowel in kwantitatieve 

als kwalitatieve zin. Bij BRES staat niet de sport, maar het spel centraal . 

Deze keuze wordt ingegeven door de idee dat niet de nadruk moet liggen 

op het competitieve element of de vereniging, maar op het plezier dat aan 

de (sport)activiteit wordt beleefd. 

Voor wat betreft de door VWS gesubsidieerde projecten maakt BRES deel 

uit van LOSB .  Binnen BRES is tevens de sector Landelijk Steunpunt 

Zelfverdediging (LeZ) met een specifieke taak ondergebracht . 

Produkten 

De belangrijkste werkzaamheden van BRES bestaan uit het geven van 

cursussen en trainingen en het ontwikkelen en ondersteunen van activitei

ten op het gebied van jeugd en jongeren. Trainingen en cursussen zijn 

gericht op kader dat onder andere werkzaam is in het jeugd- en 

jongerenwerk . Zo verzorgt BRES een vijftal praktijkgerichte 

opleidingstrajecten, te weten: 

• Spelleidercursus . 

Doel: leidinggeven aan jeugdige deelnemers (4-1 2 jaar). 

• Recreatiesportleider A (RSL-A) . 

Doel: het (bege)leiden van groepen bij activiteiten in sportieve recreatie 

en recreatiesport. 

• Recreatiesportleider voor ouderen (RSL-O) . 

Doel: leren om op een verantwoorde manier leiding te geven aan oude

ren die in beweging wensen te blijven . 

• Recreatiesportleider doelgericht (RSL-O). 

Doel: leren organiseren van sportieve activiteiten voor een eigen groep 

met aandacht voor groep-specifieke benadering. 

• Opleiding tot lerares zelfverdediging. 

Doel: vrouwen bekwamen in het lesgeven in zelfverdediging en weer

baarheid aan vrouwen en meisjes. 
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BRES i s  betrokken als auspi cierende i n stantie bij exame n s  RSL-A en 

Spel le id e r  op MBO en H BO -opleid i ngen i n  d e  sociaal cultu rele en agogisc he 

sector.  B R ES/sector LSZ heeft veel expertise en prod u kten op het gebied 

van zelfverded i g i ng en weerbaar heid voor specif ieke groepen, zoals de 

jeugd in het bas i sonderwijs . 

Naast g e noemde opleid i n g e n  ontwi k kelt B R E S  p rod ukten geri cht op sociale 

i nteg ratie. Een voorbeeld van dergel i jke p rod u kten zijn speciale beweg i ng s 

cursussen voor (al lochtone) meisjes en vrouwen, gehan d i capten e n  alloch

ton e n .  

B R E S  ondersteunt e n  adviseert gemee nten ,  landeli jke en p rovi nciale 

organisaties en overheden vanuit  haar specif ieke deskundigheid e n  visie op 

het gebied van s port, spel e n  beweg i ng . Zij ond ersteunt bijvoorbeeld geme

enten bij de opzet en u itvoer ing van bijvoorbeeld de kinder vakantiewee k .  

B R E S  w e r kt samen met het N I ZW i n  h et p i lot-p roject Verlengde Schooldag 

voor het Voortgezet Onder wijs voor d e  mod u l e  sport en bewegen en op het 

g ebied van de buitenschoolse opvan g . 

O p  het gebied van p rodu ktontwikkel ing voor jeugdpart ic i patie werkt BRES 

samen met de Nede rlandse Jeugd G roep ( NJ G ) .  Verder i s  zij nauw betrok

ken bij de ontw i k kel ing van e xamens voor de H BO-ople id ingen sociale peda

gog i e k .  

Ook boe ken,  broc h u res en p u b l i caties behoren tot de prod u kten van B R E S ,  

Thema's 

H et w e r k  van B R E S  wordt sterk gekleurd door de thema' s  sociale integ ratie 

e n  sociale activer ing . Sport e n  recreatie worden door B R E S  vooral als mid

del  gezien om bijvoorbeeld bepaald e  achterstan dsgroepen (weer) sociaal 

actief te maken . Zoals eerder opgemerkt wordt binnen de LO SB momenteel 
het thema jeugd part ic ipati e  nader u itgewerkt.  Medewerkers van BRES z i jn  

h ierbij nauw betrokken . 

Lokale netwerken 

B R E S  h eeft net als de LO S B  veel contacten met lokale welzijnsi nstel l ingen 

e n  organisaties op het gebied van jeugd e n  jongere n .  BRES streeft ernaar 
om de contacten met gemeenten in de toekomst verder u it te breiden, 

onder meer door projecten te ontw i kkelen d ie  ger icht z i jn op een i ntegrale 

aanpak.  

Toekomstige ontwikkelingen 

Het M i n i sterie van VWS is voor neme ns dat BRES per 1 januari 1 9 99 deel 

gaat u itmaken van het n ieuwe expertisecentrum. Het i s  nog ondu idel i jk wat 

de i n vloed van deze ontw i k k e l i n g  op de prod u kten en werkwijze van B R E S  

z a l  z ij n .  

2.4 Nederlands Olympisch Comité*Nederlandse Sport Federatie (NOC*NSF) 

Algemeen 

N O C * N S F  is de koepelorgani satie van een g root aantal Nederlandse sport

bonden en andere landel ij k e  sportorgani sati e s .  NOC * N S F  is zodoe nde 

vooral op landel i jk  n iveau acti ef .  De doel stel l i ngen van de sector 

s portontwi k kel i n g  zijn ger icht op:  
• het o ndersteunen van d e  leden bij bele id en plann i n g ;  
• het bevorderen van sportd eel name bij de d iverse doelgroepen; 
• kwal iteitsbevordering van het kad e r .  

Voorzover het gaat om land el i jk  s portbeleid acht het N O C * N S F  h e t  tot haar 

taak d e  coö rdi natie op z ich te nemen van de voorberei d ing van en beslu it

vormi n g  over de d i verse bele idsthema' s  bi n nen de sport . Dit gebeurt u iter

aard in same nspraak met betrok ken ( s port)organisaties . NOC * NSF vormt op 
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die manier een spreekbuis van de aangesloten sportbonden naar de rijks

overheid (het ministerie van Welzijn, Volksgezondheid en Sport) . 

In de praktijk betekent dit dat NOC*NSF een ontwikkelende functie heeft op 

plan niveau en dat de ondersteunende en uitvoerende functies door andere 

(sport)organisaties worden uitgevoerd . Voorts wordt opgemerkt dat de 

Stichting Nationale Sporttotalisator (hierna: SNS) geld uitkeert via 

NOC * NSF . Sinds dit jaar is er ook een aparte SNS-budgetlijn voor lokale 

projecten. Sportbonden, de Interprovinciale Organisatie Sport, provinciale 

sportraden en levensbeschouwelijke koepels kunnen aanvragen indienen ten 

behoeve van de ondersteuning van de sportaanbieders, die in hun werkveld 

opereren .  

Op het gebied van de jeugdsport verzorgt NOC * NSF d e  coördinatie van de 

voorbereiding van, en besluitvorming over diverse beleidsthema's en 

belangenbehartiging door dienstverlening aan de leden . Ondersteuning en 

uitvoering vindt plaats vanuit andere instanties, zoals provinviale 

sportraden. Monitoring en het (laten) verrichten van onderzoek zijn daarbij 

ondersteunende werkzaamheden die NOC * NSF verzorgt. 

Produkten 

De belangrijkste produkten van NOC*NSF bestaan uit projectontwikkeling, 

onderzoek en monitoractiviteiten, zoals informatie verzamelen en analyse

ren . Projecten die door NOC*NSF worden uitgevoerd of ondersteund 

verkeren meestal in de pilotfase . 

Momenteel wordt door NOC*NSF het project Sportinfrastructuur (SPIN) 

uitgevoerd. Dit project beoogt "de kwaliteit van de sportbeoefening in 

Nederland te versterken door het ontwerpen en implementeren van een 

transparante, effectieve en efficiënte organisatorische infrastructuur ter 

ondersteuning van de sportaanbieders op het lokale niveau" . Vanuit deze 

achtergrond is een onderzoek gestart naar de kwaliteit van dienstverlening 

door sportaanbieders. Doel van het onderzoek is enerzijds te achterhalen 

hoe de sportconsument de geboden faciliteiten van de verschillende aanbie

ders beoordeelt op kwaliteit en mogelijkerwijs veranderd wil zien . Ander

zijds wil men achterhalen in hoeverre ex-sporters kunnen worden behouden 

op grond van realistische criteria. Daarnaast ontwikkelt NOC*NSF leidraden 

voor bijvoorbeeld kadervorming, werkbladen, handleidingen en beleid voor 

de (aangesloten) sportbonden . Voorts worden programma's gemaakt ten 

behoeve van de deskundigheidsbevordering van o.a. (jeugd)leden en sport

cursussen voor speciale doelgroepen, zoals allochtonen en asielzoekers. 

Thema's 

In het verleden adviseerde NOC*NSF de sportbonden over het door hen te 

voeren jeugdbeleid en ontwikkelde men stimuleringsprogramma's voor de 

jeugd, zoals bijvoorbeeld schoolsportactiviteiten . Tegenwoordig zijn alle 

jeugdactiviteiten geconcentreerd in het zogenaamde 'PRO-project' . Dit 

project, dat in samenwerking met de provinciale sportraden (lOS) is opge

start heeft als doel de sportverenigingen te ondersteunen en de sportdeel

name te vergroten. De PRO-werkgroep opereerde tot voor kort onder de 

vlag van de Stichting Jeugd in Beweging. Sinds enige tijd is er pas op de 

plaats gemaakt en zullen werkzaamheden van PRO binnen de Stichting 

Jeugd in Beweging worden ondergebracht bij de programmalijn ' sport' . Het 

PRO ontwikkelde diensten die door de provinciale sportraden worden 

uitgevoerd, de zogenaamde PRO-produkten. Deze PRO-produkten zijn in 

twee soorten ingedeeld: Verenigingsondersteuning in de breedste zin van 

het woord en ondersteuning gericht op specifieke doelgroepen, o.a.  jeugd. 

Samen met het lOS zijn in dit verband de volgende produkten ontwikkeld: 

een sportparticipatie-onderzoeksmodel, een sportleskist en een 

jeugdsportboek. Het sportparticipatie-onderzoeksmodel is bedoeld als 

effectmeetinstrument van lokale jeugdsportstimuleringsprojecten . Het 

jeugdsportboek is speciaal geschreven voor het jeugdsportkader bij de 
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sportverenigingen. Verschillende thema's worden hierin vanuit een pedago

gisch, inhoudelijk perspectief beschreven . De sportleskist is speciaal 

samengesteld voor het basisonderwijs . Een leskist bevat korte 

introductiemethodieken voor het bewegingsonderwijs. Met name in het 

basisonderwijs bleek hieraan behoefte te bestaan. Tot slot wordt opgemerkt 

dat in het kader van Nederland in Beweging en in samenwerking met de 

Stichting Jeugd in Beweging momenteel wordt gewerkt aan een produkt, 

gericht op ouderparticipatie bij jeugdsportactiviteiten op school en bij de 

sportvereniging. 

Lokale netwerken 

Omdat NOC * NSF vooral op nationaal niveau actief is, zijn er weinig directe 

contacten met gemeenten gelegd. Indirect is er sprake van veel meer 

contact, onder andere wanneer de belangenbehartigende taak in 

ogenschouw wordt genomen of indien gekeken wordt naar de lokale 

georganiseerde sport. 

De afgelopen jaren heeft NOC*NSF veel aandacht besteed aan het 

stimuleren van sportbeoefening door specifieke groepen als jeugd, 

allochtonen, gehandicapten en senioren. De komende jaren zullen dergelijke 

projecten in hechte samenwerking met de lokale beleidspartners uit onder 

meer welzijn, gezondheidszorg en onderwijs uitgevoerd worden . 

Toekomstige ontwikkelingen 

NOC*NSF zal de komende jaren het al ingezette beleid gericht op kwaliteits

verbetering van de sportaanbiedende organisaties verder voortzetten . 

Verenigingsondersteuning en accountmanagement zullen vanaf 1 998 op 

bredere schaal dan tot nu toe worden ingezet . Het werken volgens de 

beleidscyclus door de sportbonden zal voorts verder worden gestimuleerd 

en geïntensiveerd. 

2 .5 Landelijke Contactraad (LC) 

Algemeen 

De Landelijke Contactraad is een koepelorganisatie voor gemeenten op het 

gebied van sport, recreatie en lichamelijke opvoeding en houdt zich vooral 

bezig met belangenbehartiging en pleitbezorging. De LC kent een decentrale 

structuur met vijf regionale districten, die regelmatig bijeen komen. Verder 

organiseert LC cursussen, werkbezoeken en congressen op de drie boven

genoemde taakvelden . Om deze taken goed te kunnen vervullen heeft de 

LC twee dochterorganisaties, te weten: de Stichting Activiteiten Landelijke 

Contactraad en de Stichting Opleidingscentrum Landelijke Contactraad . 

Produkten 

De Stichting Landelijke Contactraad is verantwoordelijk voor de organisatie 

van seminars, werkconferenties en de vakbeurs Demo-Dagen, alsmede de 

schriftelijke communicatie in de vorm van het blad Landelijk Contact en het 

LC-journaal. Een belangrijk produkt dat jaarlijks wordt aangeboden is het 

LC-congres . Door middel van deze congressen speelt de LC in op landelijke 

thema's en probeert deze mede vorm te geven. Zo heeft het congres in 

1 997 geheel in het teken gestaan van Jeugd in Beweging. 

De Stichting Opleidingscentrum Landelijke Contactraad biedt diverse leer

gangen op het gebied van management en deskundigheidsbevordering aan. 

Deze leergangen zijn vooral bedoeld om gemeentelijk personeel te bekwa

men in de exploitatie van sportaccommodaties (bijvoorbeeld zwembaden) . 

Verder financiert de LC onderzoeken op het gebied van het gemeentelijk 

sportbeleid. Daarnaast heeft de Stichting Jeugd in Beweging samen met LC 

en de KVLO (zie 2.8) in een zevental plaatsen een meerjarig experiment 

gestart met bewegingsconsulenten. Hoewel dit een eerste aanzet is om de 
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kloof tussen onderwijs en sport te beslechten hoopt de LC door de 

resultaten van dit experiment een bijdrage te leveren aan de vormgeving 

van een structureel beleid op dit terrein . Naast dit experiment heeft de LC 

geen specifieke produkten op het gebied van jeugd, sport en bewegen . 

Volgens de directeur van de LC (tevens penningmeester in het JiB-bestuur) 

is dit de primaire taak van de Stichting Jeugd in Beweging. 

Thema's 

De LC besteedt in zijn werk aandacht aan actuele thema's op het gebied 

van sport, bewegen en recreatie. Om op de hoogte te blijven van de ont

wikkelingen op voornoemde gebieden onderhoudt de LC contacten met 

onder andere de ministeries van VROM, VWS en LNV, de ANWB, de VNG, 

de KVLO en de stichting Recreatie . 

Het afgelopen jaar heeft de LC aandacht besteed aan de volgende onder

werpen: de privatisering en de verzelfstandiging van sportaccommodaties, 

40 .000 banenplan, integraal lokaal sportbeleid, doelgroepenonderzoek, 

sportondersteuningsinfrastructuur en de VWS-nota "Wat sport beweegt" . 

Lokale netwerken 

Door de indeling in vijf districten beschikt de LC over betrekkelijk korte 

lijnen naar de aangesloten gemeenten . Daarnaast bestaat er over het 

algemeen grote belangstelling voor de landelijke bijeenkomsten (LC-congres 

en werkconferenties) . Naast deze algemene lokale contacten in het land, 

heeft de LC door specifieke onderzoeken en projecten, zoals rond de 

bewegingsconsulenten, ook nauwere banden met betrokken gemeenten . 

Toekomstige ontwik kelingen 

In het Strategisch Plan Landelijke Contactraad 1 998-2000 kondigt de LC 

aan dat het in de toekomst de identiteit wil versterken en de service en 

dienstverlening aan de leden wil uitbreiden . Tevens streeft de LC naar een 

versterking van de belangenbehartigende rol . Sport blijft het centrale aan

grijpingspunt. Doelstelling voor de toekomst is dan ook het verbeteren van 

de belangenbehartiging en pleitbezorging gebaseerd op een heldere, eendui

dige visie op lokaal sportbeleid in relatie tot de werkvelden lichamelijke 

opvoeding en recreatie, alsmede het optimaliseren van het individuele 

diensten- en produktenpakket. 

2.6 Nederlands Instituut voor Zorg en Welzijn (NIZW) 

Algemeen 

Het NIZW is een bundeling van organisaties die werkzaam zijn op het ge

bied van zorg en welzijn in ons land. Het instituut richt zich op instellingen 

en beroepsopleidingen op het terrein van zorg en welzijn zoals kinderop

vang, preventieve en curatieve jeugdzorg, maatschappelijk werk, ouderen

dienstverlening, sociaal-cultureel werk, maatschappelijke opvang, verzor

gings- en verpleeghuizen, thuiszorg, hulpverlening aan mensen met een 

lichamelijke of verstandelijke handicap. Daarmee is het NIZW een 

organisatie voor werkontwikkeling en geen ondersteuningsorganisatie . Voor 

dit laatste zorgen provinciale en lokale organisaties, zoals VSW-instellingen 

en stedelijke steunfuncties. 

NIZW verzorgt ook publieksinformatie en onderhoudt een infolijn, waar 

organisaties op het terrein van zorg en welzijn terecht kunnen . Er zijn enige 

tijd geleden bovendien enkele expertisecentra opgericht, onbder meer voor 

buitenschoolse opvang en de Verlengde Schooldag/Brede School. Het BSO

informatiepunt is opgezet door VNG en VOG en geeft informatie over 

uitbreiding en vernieuwing van kinderopvang . 

Het NIZW heeft nauwe banden met het ministerie van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport . Niet alleen vormt dit ministerie de belangrijkste subsidiënt 
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van het instituut, het beïnvloedt daarmee ook op welke beleidsterreinen het 

NIZW actief is. 

Produkten 

Het stimuleren en ontwikkelen van innovaties op het gebied van zorg en 

welzijn is de hoofdtaak van het NIZW . Het NIZW ontwikkelt daartoe bijvoor

beeld nieuwe hulpverleningsvormen en methoden waardoor in het veld 

adequaat kan worden gereageerd op allerlei problemen . Naast methodiek

ontwikkeling organiseert het NIZW congressen en worden de resultaten van 

onderzoeken en experimenten gepubliceerd. 

NIZW verzorgt ook publieksinformatie en onderhoudt een infolijn, waar 

organisaties op het terrein van zorg en welzijn terecht kunnen . Er zijn enige 

tijd geleden bovendien enkele expertisecentra opgericht, onbder meer voor 

buitenschoolse opvang en de Verlengde Schooldag/Brede School. Het BSO

informatiepunt is opgezet door VNG en VOG en geeft informatie over 

uitbreiding en vernieuwing van kinderopvang. 

Er is bij het NIZW van oudsher veel aandacht voor jeugd . De laatste jaren 

staat de ontwikkeling van lokaal (preventief) jeugdbeleid in de 

belangstelling. Het NIZW voert daartoe in twee gemeenten (Almere en 

Weert) jeugdparticipatieprojecten uit. Deze projecten hebben als doel de 

jeugd meer te betrekken bij de gemeentelijke beleidsontwikkeling. 

Daarnaast experimenteert het NIZW met het project 'Verlengde schooldag 

in het voortgezet onderwijs' . Dit project is gericht op het ontwikkelen en 

evalueren van verlengde schooldagprogramma's. Daarmee wordt gestreefd 

naar sterkere sociale bindingen aan de school en de buitenschoolse leef

omgeving: tegelijk wordt gestreefd naar hogere sociale competenties van 

leerlingen in het voortgezet onderwijs. De beoogde programma's hebben 

betrekking op vier aandachtsgebieden waaronder sport en beweging. Het 

project is in 1 997 gestart en heeft een looptijd van vier jaar. 

Voorts voert het NIZW een aantal projecten uit op het gebied van de 

buitenschoolse opvang. Doel van deze projecten is het ontwikkelen van 

nieuwe werkmodellen voor buitenschoolse opvang die beter voldoen aan de 

behoeften van oudere kinderen . Daartoe vindt er een inventarisatie plaats, 

waarbij de veelbelovende modellen worden gepubliceerd. 

In het kader van de Verlengde Schooldag voor het Voortgezet Onderwijs 

werkt NIZW samen met LOSB en BRES. 

Tot slot heeft het NIZW het informatiepunt ' Buitenschoolse Opvang' opge

richt. Dit informatiepunt moet bijdragen aan een doelmatige verspreiding 

van informatie over buitenschoolse opvang in het algemeen en over nieuwe 

ontwikkelingen in het bijzonder (bijvoorbeeld de aandacht voor sport en 

bewegen in de buitenschoolse opvang) . Uitvoerende instellingen en 

gemeenten kunnen gratis een beroep doen op dit informatiepunt . 

Thema's 

Zorg en welzijn vormen voor het NIZW de belangrijkste beleidsterreinen. 

Ontwikkelingen op die beleidsterreinen hebben zijn weerslag op de activitei

ten van het NIZW. De belangstelling voor integraal jeugdbeleid is alom 

toegenomen . Sport en bewegen kunnen volgens NIZW middelen zijn om 

jongeren bij de samenleving (het gezin, de buurt, de school, het 

verenigingsleven) te betrekken. Hiervoor gebruikt NIZW de termen sociale 

binding en sociale competentie. 

lokale netwerken 

Naast de gemeenten waar experimenten worden uitgevoerd, beschikt het 

NIZW nauwelijks over lokale contacten op het terrein van sport en 

bewegen. Omdat het NIZW pas sinds kort aandacht besteed aan jeugd, 

sport en bewegen heeft het nog geen traditie op dit beleidsterrein . Wellicht 

dat de installatie van het informatiepunt ' Buitenschoolse opvang' de 
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contacten tussen N I ZW en g emeenten kan i nte nsivere n .  

Toekomstige ontwikkelingen 

Het N I ZW i s  p rimair gericht op de bele idsvelden zorg en welzijn. Hoewel het 

i nstituut via h et jeugdbeleid zijde l ings aandacht besteed aan sport en bewe
gen l igt  het niet i n  de verwachti ng dat deze aandacht na afronding van 

voornoemde p rojecten verder wordt u itgebou w d .  

2.7 Instituut voor Leerplan Ontwikkeling (SLO/Educaplan) 

Algemeen 

S LO is een landel i jke i n stel l i ng d i e  wer kzaam i s  op het g e bi ed van onder
wijsontwi kkel i n g . Belangrij kste taak bestaat uit het in houdel ijk  vormg even 

van vern i e u w i ngen op het gebied van ond erwijs in de vorm van p rodu kten 

en diensten voor verschille nde doelgroepen binnen het onderwijs . De SLO i s  

a ls  ontwi k kel i nstitu ut ook actief o p  het terrein van bew e g i ngsonderwijs/

l i chamel ijke opvoe d i n g  (als synoniem gebru i kt) . Men ontwi kkelt 

p rogramma's op het gebied van beweg ing sond erwijs i n cl u sief sport

oriëntatie en -keuz e .  

S LO wordt g rotendeels gesubsid i eerd door h e t  minister ie  van O nd erwijs , 

C u l t u u r  en Wetenschappe n .  S i n d s  enkele jaren i s  u it  de S LO een nieuwe 

commerciële dochterorgan i satie voortgekome n :  Educap lan . Door de komst 

van Educaplan is er meer r u imte gekomen voor andere markten dan het 

regul iere onderwijs, en andere p rod u kte n en d i ensten . S LO/Educaplan levert 

d e  prog rammacoö rdinator voor d e  p rog rammalijn 'Onderwijs' van de Stich
ting Jeugd in Beweg i n g ,  en coördi neert al le projecten b i n nen die l i j n .  

Produkten 

S LO is een belang ri jke prod u ktontwi k kelaar op het terre in  van 

beweg i ngsonderwij s .  Voor de Stichting Jeugd i n  Bewe g i ng heeft SLO de 

han d l e i d i n g  ' S portoriëntatie en -keuze' ontwi k keld . I n  d eze handlei d i ng 

worden aan doce nten l i chamelijke opvoed i n g  hand rei k ingen gedaan hoe ze 

b i n nen d e  l i chamel i jke opvoed ing het sportkeu zeged rag van leer l i ngen 

ku nnen stu ren. Voorts heeft S LO een broch u r e u itg egeven over de 

samenwerk ingsmog e l ij k heden tussen vak- e n  g roeps lee r krachten bi nnen de 

basi sschool . 

Thema's 

Belangrij kste doelg roep van S LO /Educaplan zijn de schol e n .  Dit ku nnen 

zowel leer l ingen,  docenten als ook school le id ing zijn .  S LO/Educaplan heeft 

veel vak i n hou del i jke ken n i s  op h et gebied van de l ichamel ijke opvoed i ng . 

S LO/Educaplan stelt z ich ten doel de i n houd van dit vak te ver beteren, 

bijvoor beeld door d e  ontwi kkel ing van n i e u w e  l eermethod i eken of door 

onderzoe k te doen naar de samen hang tussen sport en beweg i n gs

onderwij s .  N ieuwe con cepte n, zoals de i ntrod u ctie van bewegings consu l e n

ten, worden door S LO/Ed u caplan gevolgd e n  ond ersteu nd. Momenteel richt 

ze haar aan dacht vooral op p rojecten,  waarbij de rei kwij dte van het reg u 

l i ere vak l ichamel i jke opvoe d i n g  wordt u itgebreid naar de grens van school 

en sport. 

Lokale netwerken 

S LO/Educaplan heeft z ich jarenlang vooral ger icht op d e  scholen als 

doelg roep en bes c h i kt daardoor over wein ig gemeentel i j ke contacten .  Ze 

p robeert h ier i n  wel verander ing te breng e n .  

Toekomstige ontwikkelingen 

S LO is van oudsher ger icht g eweest op het ontwi k kele n  van n ieuwe 

leermethod ieke n  voor het vak bewegi n g sonderwijs.  Lan gzamerhand 
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pro beert SLO z i jn  wer kterre i n  te verbred e n  en wordt getracht over de 

muren van de l i c h ame l ijke o p voed i ng heen te kij ken in d e  r icht ing van de 

sport, de gezo ndh eid szorg e n  het l o kaal belei d .  

2.8 Koninklijke Vereniging lichamelijke Opvoeding (KVlO) 

Algemeen 

De KVLO is een landelij k o p ererende organisatie op het gebied van l i chame

l ij ke o pvoed i n g  met een tweeled ige doelstel l ing . Enerz i jds is de KVLO een 

vakbond voor d ocenten l icham e l ijke opvoeding en als zodanig betrokke n  bij 

het CAO-over l eg voor deze beroepsgroep.  Anderzijds is de KVLO actief 

bezig met de inhoudel i jke o ntwi k ke l i ng van het vak l ichamelijke opvoed i n g .  

Z o  f inanciert de KVLO ond erzo e k  e n  ontwi kkelt men nieuwe methodieken 

voor het bewegi ngsonderwij s  i n  h et basis- en voortgezet onderwijs . Men 

onderhoudt d a artoe nauwe contacten met universiteiten , hogescholen e n  

met de eerder bes proken Stichting Leerp lan Ontwikke l i n g  en d e  Landel i jke 

Contactraad . 

Produkten 

De KVLO kan a l s  ontwi kkelaar  en makelaar van nieuwe ideeën voor het vak 

l ichameli jke o pvoed i ng worden bescho u wd . Een vo orbeeld van een dergel ij k  

idee i s  het co n cept v a n  de beweg i ngsconsulent.  Dit co n cept i s  mede door 

de KVLO uitgewerkt.  Met het co ncept wordt m omenteel in samenwerking 

met de La ndel ij ke Contactraad i n  een aantal  gemeenten onder auspiciën van 

de Stichting Jeugd i n  Beweg i n g  geëxperimenteerd . 

Een ander specif iek prod u kt dat door KVLO is ontwi kkeld is het school

sportmodel . Doel van dit  prod u kt i s  leer l ingen van het basisonderwijs op 

een zodanige manier kennis  te l aten maken met diverse sporten zodat zij  

een verantwoorde sportkeuze ku nnen m a ke n .  Voorts g eeft de KVLO va kge

ri chte voorl icht ing en verzorgt cu rsussen voor do centen l i chame lijke 
opvoed i ng d ie  een nieuw o ntwi k kelde methodiek wil len toepassen . 

Thema's 

H et v a k  l i chamelijke opvoeding vormt het centrale thema i n  het werk van de 

KVLO . De KVLO heeft v a n  oudsher veel  kennis op dit vakgebied opge

bouwd en bl ijft experimenteren met het o ntwi k kelen van nieuwe concepten 

voor d ocente n l i chamel i jke opvoed i n g . 

lokale netwerken 

De KVLO onderhoudt een u itgebreid netwerk van lobbycontacten, zowel op 

het n iveau van de lokale a l s  de lan del ijke pol itie k. Omd at de organisatie 29 

afdel i ngen in het land h eeft, besch i kt men over een goed beeld van wat er  

speelt  i n  het vel d .  Maar o o k  l a ndel i jk l aat de KVLO van zich hore n .  Zo heeft 

men recentel i jk  bij d iverse Tweede Kamerleden met su cces gelo bbyd voor 

de terug keer van de v a k leerkra cht l i chamel i jke opvoed ing in het basisonder

wij s .  KVLO o nderhoudt voorts n a u we bestu u rl i j ke banden met d e  Stichting 

Jeugd i n  Beweg i n g . G emeenten die een actief beleid w i l l e n  voeren op het 

gebied van jeugd en sport k u n ne n  de KVLO benaderen voor een (veelal  

kosteloos) ad vies . Met een aantal  gemeenten d ie exper imenteren met een 

beweg i n gsco n s u lent he eft d e  KVLO al een nauw co ntact . Andere 

gemeenten ku nnen van d e  reeds opgedane ervaringen p rofiteren .  

Toekomstige ontwikkelingen 

De KVLO bl ijft in de toekom st n ieuwe co ncepten ontwi k kelen voor het vak 

l ichamelij ke opvoed i n g . Zo onderzoekt de KVLO samen met de SLO bijvoor

beeld de mo gel ijkheid om wachtgelders (ex-d ocenten l i c h amel i jke 

opvoed ing)  een n ieuwe plek te geven i n  of rondom het bewegi ngs

o nder wijs, bijvoorbeeld als beweg i ngsconsulent.  
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2.9 Nederlands Instituut Gezondheidsbevordering en Ziektepreventie (NIGZ) 

Algemeen 

Het NIGZ is het expertisecentrum in Nederland op het gebied van gedrags

gerichte gezondheidsbevordering . Kerntaak van het NIGZ vormt het 

systematisch ontwerpen en implementeren van veranderingsprocessen ter 

bevordering van gezond gedrag. 

Het NIGZ doet daartoe onderzoek en ontwikkelt methodieken, strategieën 

en handreikingen ten aanzien van leef- en behandelwijzen en het gebruik 

van zorg. Daarnaast ondersteunt het professionals en vrijwilligers door 

deskundigheidsbevordering, advisering, informatievoorziening en pleitbe

zorging. Het NIGZ beheert de grootste databank op het gebied van gedrags

gerichte gezondheidsbevordering in Nederland. 

Produkten 

Het NIGZ ontwikkelt voornamelijk standaardprodukten voor diverse doel

groepen, waaronder jeugd in de categorie van 0-1 8 jaar . Daarbij wordt 

vooral veel aandacht besteed aan de ontwikkeling van een school gezond

heidsbeleid. Tegelijkertijd is er binnen het NIGZ een toenemende aandacht 

voor sport als instrument ter bevordering van een gezonde levensstijl . 

NOC * NSF en de Stichting Jeugd in Beweging hebben het NIGZ opdracht 

gegeven twee projecten te ontwikkelen, die hieraan aandacht besteden, te 

weten: het project 'De klas beweegt' en 'Actieve ouders, actieve kinderen'. 

N IGZ begeleidt de implementatie van het project 'De klas beweegt'. Het 

materiaal voor 'De klas beweegt' is ontwikkeld door fysiotherapeuten en 

heeft als doel kinderen in de klas te laten bewegen. Het project ' Actieve 

ouders, actieve kinderen' zal door het NIGZ in samenwerking met 

NOC*NSF en de Stichting Jeugd in Beweging worden uitgevoerd. Dit 

project verkeert nog in de pioniersfase. Doel van dit project is het betrekken 

van ouders bij het sport- en bewegingsonderwijs op de basisschool, in het 

bijzonder binnen de bovenbouw . Resultaat van een dergelijke aanpak moet 

zijn dat ouders hun kinderen stimuleren om te blijven bewegen, ook na de 

basisschoolleeftijd . 

Naast deze projecten op het gebied van jeugd en sport is een aantal NIGZ

medewerkers gedetacheerd bij (sport)organisaties, zoals bij de Nederlandse 

Hartstichting (in het kader van de Junior Hartdag) en bij Fit en Fun 

(actieprogramma van de Stichting Jeugd in Beweging in samenwerking met 

NOC*NSF, gericht op scholieren in de leeftijd van 1 3  tot 1 5  jaar). Voorts 

ontwikkelt het NIGZ voor de Nederlandse Katholieke Sportfederatie (zie 

2.2.1 1 )  een module gezondheidsvoorlichting ten behoeve van de door deze 

organisatie opgezette sportzomerkampen . 

Thema's 

Het centrale thema in het werk van de N IGZ is en blijft de gedragsgerichte 

gezondheidsbevordering . Produkten worden vanuit deze invalshoek ontwik

keld en geproduceerd. Voor N IGZ zijn sport en bewegen een middel om een 

gezonde levensstijl te bevorderen . 

lokale netwerken 

Het NIGZ beschikt nauwelijks over een lokaal netwerk met betrekking tot 

jeugd, sport en bewegen. Hoewel door een vertegenwoordiger van het 

NIGZ wordt aangegeven dat er in het verleden wel contacten zijn geweest 

met de gemeente Rotterdam op dit terrein, heeft dit niet tot structurele 

samenwerking geleid . De NIGZ heeft wel veel contacten met gemeentelijke 

gezondheidsdiensten. 
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Toekomstige ontwikkelingen 

I n  d e  toe komst bl i jven de activ iteiten van het N I G Z  ger icht op d e  gedragsge

ri chte gezond heid s bevorderi ng . Een vertegenwoordiger van het N I G Z  merkt 

op dat aandacht zal worden geschonken aan het ontwi k kelen van een 

schoolgezondheidsbeleid . Het s p reekt voor zich dat daar i n  ru ime aandacht 

zal worde n  besteed aan de k waliteit van het bewegingsonderwijs op d e  

bas isschool. 

2. 1 0  Interprovinciale Organisatie Sport (lOS) 

Algemeen 

De 1 0 5  i s  de koep elorganisat ie van de 1 2  p rovi nciale sportraden i n  ons 

land . In ied ere p rov i ncie i s  een dergel i jke sportraad actief .  De lOS vormt 

voor de t waalf s portrad en een landel ij k aansp ree kpu nt, veelal ten behoeve 

van de afstemm i n g  m et andere landel i jke overlegpartners en ontwi k kelaars,  

zoals N O C * N S F  e n  St icht ing Jeugd i n  Beweg i ng .  Tenslotte behartigt de lOS 

de belang e n  van d e  p rovinciale sportrad en en treedt i n  d i e  hoedanigheid ook 

als spree kbuis  op . 

Produkten 

De 1 0 5  ontwi kkelt p rodu kten ter onderste u n i ng van sportvere n i g i ngen,  loka

le sportrade n  en g em eenten . De activiteiten van de 1 0 5  zi jn breder en om

vang ri jker dan van de i nd iv iduele  sportrade n .  Zo verricht 105 onderzoe k ,  

verstrekt men adviezen en i n formatie en begeleidt men d iverse p rojecten 

( waarond e r  het Pro-project met NOC * N S F  en Sticht ing Jeugd in Beweg in g) . 

Voorts heeft men vakoverleg m et medewerkers van p rovi n ciale s portraden 

en ontwi k kelt men method ieken voor kadervorm i ng bij  s portveren ig ingen . 

Op het g e bied van jeugd en sport heeft d e  l O S  in sam enwerking met 

N O C * N S F  e n  Stichting Spel e n  S port een aantal specif ieke p rod u kten 

ontwi kkel d ,  zoals een d is kette schoolsport, een les k ist en de school

sportmap . Door m i ddel  van de d i s kette s c hoolsport kunnen jongeren 
kennismaken met d e  di verse takken van sport . Zo i s  er bijvoorbeeld de 

O lympische d i s kette : een d is kette specif iek ger icht op d e  Olympische Spe

l e n .  
De l e s  k i st bevat hand rei k ingen voor de lessen l i chamel i jke opvoeding,  

bijvoorbeeld lesmater iaal dat specif iek g e r icht i s  op sport voor me isjes . 

De school sportmap tot slot bevat handrei k ingen hoe het beleid van 

sportveren i g i n g e n ,  beweg i n g sonderwijs e n  gemeente l ij k s portbeleid beter 
op el kaar kan worden afgestem d .  Voornoemde p rod u kten word en bij d e  

Sti chti ng J e u g d  i n  Beweg i n g  ondergebracht i n  het prog ram ma " Sport " .  

Thema's 

De 1 0 5  stelt ieder jaar specif ieke bel eidsthema's vast.  Dit  jaar zijn de 

thema's  seksuele i nt im idat ie i n  de sport e n  ondersteu n i ng van het door 

sportveren ig ingen g evoerde doe l g roepenbeleid voor gehandicapten, 

allochtonen en jeu g d .  Naast het doelg roepenbeleid besteedt d e  lOS in 

toenem e n d e  mate aandacht aan de ontwi k kel ing van een i nteg raal sport

bel ei d . Bij een i ntegrale be nad er ing is het belangr ij k om over d e  g renzen van 
de sport heen te k i jken . De l O S  verwacht dan ook i n  de toe komst een 

nauwere samenwerk ing met scholen, gemeente n ,  welzi jnsinstel l i ngen e n  

sportver e n i g i n g e n .  

Lokale netwerken 

Naast contacten m et sportverenig i ngen, heeft de l O S  regel matig overleg 

met ambtenaren s port e n  recr eati e  van d i verse gemeente n .  Men verwacht 

dat door de toenemende aan dacht voor i nteg raal beleid deze contacten nog 

verder zu l len worden u itg ebreid en geïntensiveer d .  
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Toekomstige ontwikkelingen 

I n  de toe komst zal het doe l g roepenbeleid en het integ rale beleid verder wor

den voortgezet en u itgebou wd. Tevens zal de l O S  bl ijve n part ic iperen in h et 

PRO-program ma. Voorts volgt d e  l O S  de ontwi kkel ing van de nieuwe 

al geme ne maatregel van best u u r  ' S port en Mi l ieu'  op de voet. D e  l O S  p ro
beert i nzicht te verkri jgen i n  wat de gevol gen voor sportverenig i ngen z u l len 

zijn wanneer d eze n ieuwe mi l ieu regel geving i n  werkin g treedt . 

2 . 1 1 Stichting Spel en Sport (SSS) 

Algemeen 

Stichting Spel  en Sport i s  e e n  landel i jk  i n stituut op het gebied van sport e n  

spel.  De stichting i s  a l  zo' n  5 0  jaar actief i n  o n s  land . Door d e z e  jarenlange 

ervaring besc h i kt de stichti n g  over een g rote materiedes ku ndig heid ten 

aanzien van s port . 

Produkten 

Stichting Spel en S port w e r kt vraag gericht,  dat wil zeg gen:  de sti chti n g  

creëert niet ( m eer) zelf een aan bod,  maar speelt in op vragen van klante n .  

Naast gemeenten zi jn d i t  vooral sportverenigi ngen. A l s  gevolg van de g roei

ende aandacht voor jeugd en s port bij deze organisaties,  is de vraag naar 

p rod u kten op d it terrein toe g enom e n .  Daarbij vragen vooral gemeenten om 

een koppe l i n g  te leggen met h et jeug dbeleid . De Stichting Spel e n  Sport 

h eeft daarop i ngespeeld door een aantal speci fieke produ kten te ontw i k ke

l e n ,  zoals plei ntjes basketbal en straatvoetbal. Bij dit p rod u kt staat de 

i nstru mentele waarde van s port voorop . S port wordt gezien als middel  om 
jongeren ( met name i n  achterstandswijken)  weer bij de maatschappij t e  

betrekken . De Stichting S p el e n  S port heeft i n  het kad er van de werkg roep 

P R O  ( d u s  in samenwerking met de Stichting Jeugd in Beweg i n g ,  NOC * N SF 
e n  l O S ) een aantal p rod u kten ontw i kkeld specifiek ger icht op s port op 

s choo l ,  zoals de schoolsportmap en schoolvoetbal . 

Thema's 

Lange tijd heeft de sticht i n g  jeugd als doelg roep gehad . De keuze hiervoor 

werd i ngegeven door de voornaamste s u bsidi ënt van de sticht ing,  nam el ij k  

het m i n i sterie van Vol ksgezon d h e i d ,  Welzij n e n  Sport.  Teg enwoord i g  

hanteert de stichting e e n  d i vers iteitsbeleid , dat w i l  zeg gen : men ri cht zich 
op verschi l lende doelgroe p e n ,  zoals al lochtone n ,  ouderen en gehandicapte n .  

lokale netwerken 

I n  de loop der jaren is de Stichti ng Spel en S port jaren als organi satie steeds 

verder afgeslankt. De afstan d  tot het " v eld " is hierdoor g roter geword e n ,  

waardoor m e n  meer moeite heeft o m  aan t e  s l u iten bij lokale vrag e n .  

Tot slot wordt opgemerkt d at tot de belangr ijkste klanten kring van de stich

t ing ge meenten, lokale w e l z ij n s i n stel l i ngen en sportvereningen gerekend 

k u n n en worden. 

Toekomstige ontwikkelingen 

Per 1 januari 1 999 gaat d e  Sti chting Spel  en S port deel u itmaken van h et 

n ieuwe expert isecentru m .  H et is op d i t  moment nog n i et du ide l i jk  wel ke 

gevolgen deze cluster ing van landelij ke sportsti muler ingsorgan i saties m et 

z ich mee z u l len brengen . 
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2. 1 2  Nederlandse Katholieke Sportfederatie (NKS) 

Algemeen 

De N K S  is een van oorsprong kathol ieke koepelorganisatie,  die nog dateert 
u it de ti jd van de verzu i l i ng .  Van oudsher  zijn dan ook veel katho l ieke 

sportvere n i g i n gen bi j  deze organi satie aangesloten .  De N K S  i s  al s koepel

organisatie aangesloten bij N OC * N S F .  T u ssen N OC * N S F  en N K S  bestaan 

van ouds her afs p raken over samenwe r k i ng en taakafbakening.  De bas i s  

hiervoor vormt een convenant dat tussen de d r i e  levens beschou wel ijke 

koepels en N OC * N S F  is ges l ote n .  

Kernactiv iteit van de N K S  vormt d e  d i e n stver l e n i ng aan de leden. Dat ge

beurt o p  bas i s  van wat de leden vragen,  maar u iteraard o o k  van u it wat de 

N K S  beoogt te bewer kstel l igen in de sportwereld . Om de d i enstverleni n g  zo 

optimaal mog e l ij k te laten zij n ,  i s  e r  de afgelopen jaren veel ener g i e  gesto

ken in h et heroverwege n  van procedu res en het evalueren van p rod ukten en 

d ienste n ,  maar o o k  het screenen en i ntern o pleiden van kaderleden,  d ie  

voor  de NKS de d i enstver lening b i j  de verenig i ngen real iseren. Door de 

gehanteerde organisatiestructuur  staat de NKS di cht b i j  haar led e n .  Overi

gens verl eent d e  NKS o o k  di ensten aan s po rtbo nden e n  gemeenten.  

Produkten 

De N K S  is actief op vier werkveld e n :  

NKS SportA dvies 

Ke rnactiviteit van N K S  S po rtAd vies i s  o ntwi k kel ing en realisatie van nieuw 

sportbele id  of delen daarvan voor d e  markt ' g emeente n ' . Hieronder valt 

zowel v i s ie- als strategie-ontw i k ke l ing a ls  o o k  de ontwi k kel ing en u itvoer ing 

van i nteg raal sportbeleid . Bi j  een dergel i jk bele id staat het ' sport inclusief'  

denken centraal ,  dat w i l  zeggen : wat k u nnen andere sectoren voor de s port 

betekenen en andersom. N K S  heeft het con cept i nteg raal sportbeleid i n  de 

gemee nten N ijmegen, Made, Rotte rdam H i l l ig ersberg-Sch iebroek ,  Rotterdam 

Overschie ,  Rotterdam-Noord , Ker k rade en H elmond toegepast. 

Een andere kernactiviteit van N K S  SportAdvies is het p roject ' S portieve 

School ' .  Doelste l l i n g  van dit pr oject is de jeugd ke nnis laten maken met 

sport zodat zij een meer verantwoorde keuze k u nnen maken voor een s port . 

I n  de gemeenten O u d enbosch, Roosendaal en Vught is met dit p roject 

geëxperimenteerd . 

NKS Sportclubs 

Kernacti viteit van N K S  S po rtclu bs vo rmt de o nderste u n i ng van de vere n ig in

gen . De NKS r icht z ich h i erbij met name o p  d e  contin uïteit van de sportver

enig i n g ,  bijvoorbeeld door middel  van het o rganiseren van kadercursussen, 

trai n i ng e n  en jeugdsportkampe n .  

NKS Boymansfonds 

Het N K S  Boymansfonds ondersteu nt weten s chap pelij k onderzoek en debat 

o p  het gebied van jeugd,  sport en bewegen door mid d e l  van een geldbed rag 

voor de beste scr ipt ie  en d issertatie over sport.  

NKS A c tief 

N K S  Actief vormt s inds 1 9 97 een n ieuwe werkeenheid bi nnen d e  N K S .  

Deze werkee n heid organi seert sport ieve vakanties o p  commerciële bas i s .  

Tot nu toe v i n den deze kampen i n  het z u idel ij k  deel van Nederland plaats, 

met name N oord-Brabant , Limburg , Z u i d - H ol land en G eld erland . 

Thema's 

De N K S  stelt voor ieder jaar een bepaald thema vast, waaraan speciale 
aandacht zal worden besteed . In 1 9 97 was het thema communicatie.  Voor 

1 9 9 8  is het thema ' waarden' tot jaarthema ver heven . Tevens werd in 
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Noord- Brabant g estart met een p rog ramma onder de naam ' D e  waardevol le 

cl ub' , waar i n  de voetbalveren i g i ngen worden aangespoord tot e n  onder

steund bij het nemen van i n it iati even aangaande waard e n .  Verder is een 

i nstrument i n  ontwi kkel ing waarmee binnen de voetbalverenig ing kan wor

den geïnventariseerd hoe het staat met bepaalde waarden, om vervolgens 

daaraan te gaan werken . 

lokale netwerken 

Naast de vele lokale contacten door ondersteu ning van haar leden,  heeft de 

NKS door haar werkeenhei d NKS S portadvies veel contacten met gemeen

ten verspreid over het gehele land . De NKS hoopt deze contacten door 

middel van voornoemde w e r keenheid in de toekomst verder uit te breiden . 

Toekomstige ontwikkelingen 

De NKS bl ijft i n  d e  toekomst streven naar een optimale d ie nstver lening voor 

haar leden . Voorts zal de N KS de komende tijd een instrument ontw i kkelen 

op het gebied van normen e n  waarden i n  d e  sport. 

2. 1 3  Ontwikkeling lokaal Preventief Jeugdbeleid (OlPJ) 

Pag ina 2 1  

I n  1 996 is door het ministe r i e  van VWS de projectg roep O ntw i k ke l i ng 

Lokaal Preventief Jeugdbele id  i ngeste l d .  De p rojectg roep stelt z i c h  ten doel 
gemeenten te onderste u n e n  bij de vormg eving van p reventief jeugdbele id . 

Eén van de speerpu nten d i e  bij het real iseren van d ie  doelste l l i n g  centraal 

staat is het betrekken van jongere n .  Jeugdpartici patie is belangr i jk ;  enerzijds 

om de sterke kanten van jongeren zoals creat iv iteit en e nt hou siasme te 
benutten ,  anderzijds om beter rekening te kunnen houden met wensen en 

behoeften van jongere n .  

I nmi ddels i s  i n  e e n  aantal p i lot-gemeenten geëxperimenteerd met het con
cept jeugd part ic ipati e .  Deze experimenten hebben een schat aan i n formatie 

opgeleverd hoe jeugdparti c i patie i n  de p raktij k vormg egeven kan worden. 

Voorts zijn door een aantal org anisaties,  zoals de sticht ing Al exander, het 

I nstituut voor P u b l i e k  en Pol it iek ( l PP) en DSP, cursussen en trai ni ngen op 

het gebied van jeugdpart ic i patie ontwi kke ld . Het gaat daar bij zowel om 

cursu ssen voor jongeren a l s  voor volwassene n .  De cursussen voor vol was

senen zijn er onder andere op ger i cht bestuurders te leren omgaan met 

val kui len en d i lemma ' s  van jeugdpart ici patie,  hoe te communiceren met 

jongeren en hoe jeugdbele id  te implementeren i n  de organisat ie .  De 

cursussen voor jongeren z i jn  e rop gericht jongeren te trai nen i n  bestu u rs

vaardighed e n .  De cursussen en praktij kervar i ngen kunnen ook voor de 
sportaan bieders i nteressant z ij n ,  mede g elet op het feit dat me nige sport

verenig i ng geconfronteerd wordt met afname van het aantal jeugdlede n .  Uit  

onder andere het S P I N -onderzoek komt naar voren dat een belang rijke reden 

voor een teruggang in het aantal jeugd I eden is  gelegen in het feit dat h et 

aanbod van sportvere n i g i n g e n  ni et (mee r) aanslu it  bij d e  hu id ige wensen 

van de jeu g d .  Door jongeren meer i nvloed te geven op h et beleid van de 

sportc lub kunnen vraag en aanbod beter op el kaar worden afgestemd , 

waardoor de cont inuïteit van d e  verenig i ng gewaar borgd bl ijft . 

Daarnaast kan d e  opbrengst van het O LPJ-traject worden aangewend voor 

een versterk ing van i nteg raal s portbeleid op lokaal ni veau. G emeentel ij ke 

afdel ingen sport en recreat i e  k u nnen method ieken 'jeugd participati e '  

bijvoorbeeld gebru i ken o m  d e  j e u g d  t e  betrekken bij s portontwi kkel i ngen en 

sportbe leid i n  d e  gemeent e .  

Partners in jeugdsporton twikkeling DSP - Amsterdam 



2 .1 4  

Schema 2 .1 
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Samenvatting 

Algemeen 

-- -------------------------

In dit hoofdstuk zijn elf landelijke steunfuncties nader beschreven .  Doel van 

deze beschrijving was inzicht te verkrijgen in welke mate en op welke wijze 

de landelijke steunfuncties met hun aanbod kunnen voorzien in de lokale 

behoefte aan ondersteuning . Uit het onderzoek komt naar voren dat de 

landelijke steunfuncties actief zijn op zowel nationaal, regionaal en lokaal 

niveau en dat ze van oudsher vanuit een bepaalde invalshoek produkten en 

diensten leveren voor hun eigen achterban . In schema 2 .1 wordt per orga

nisatie aangegeven wat als kerntaak wordt beschouwd en op welke achter

ban de organisatie zich richt . 

Kerntaak en achterban van de diverse organisaties 

Organisatie Kerntaak Werkveld 

LOSB Sport- e n  bewegingsstimulering Welzijn/Jeugd- en jongerenwerk/ 

gemeenten 

BRES Sport-, spel- en Welzijn/Jeugd- e n  jongerenwerk 

bewegingssti mulering 

NO C * NS F  Mede-ontwi kkelen nationaal sport- Sportbonden 

beleid/ ondersteuning sportbonden 

LC Bel angenbehartiging/pleitbezorging Gemeenten 

rond sport, recreatie en I . o .  

NIZW Sti muleren van i n n ovaties O . g . V .  I nstel l ingen o p  gebied v a n  zorg e n  

z o r g  e n  welzijn welzijn 

S LO Ontwi k kelen van nieuwe produ kten Scholen 

voor het bewegingsonderwijs 

K V LO V a kbond voor docenten I . o .  e n  Docenten l i chamelijke opvoeding 

i n houdelijke ontwikkel ing vak I . o .  

N I G Z  O ntwerpen e n  implementeren van Instell ingen op gebied van 

veranderingsprocessen ter gezondheid en zie ktepreventie 

bevordering van gezond gedrag 

l O S  Ondersteunen v a n  sportvereni- Provinciale sportraden 

g i ngen en sportraden 

S S S  Ontwi kkelen v a n  produkten O . g .V.  Gemeenten ,  welzijnsinstellingen 

sport 

N K S  Ondersteuning sportverenigingen Sportverenigingen 

Produkten 

Omdat de Stichting Jeugd in Beweging een systematische samenhang 

tussen lokaal onderwijs-, sport- en jeugdbeleid wil bevorderen, zijn de diver

se steunfuncties expliciet gevraagd welke produkten en diensten zij kunnen 

leveren op het gebied van integraal beleid. Voorts wil de Stichting Jeugd in 

Beweging jongeren actiever bij sport- en bewegingsactiviteiten betrekken . 

Dit kan door jongeren meer invloed te laten uitoefenen op het beleid van de 

sportverenigingen of door jongeren actief in te schakelen als groepsleider bij 

de uitvoering van sport- en bewegingsactiviteiten . Aan de diverse onder

steuningsorganisaties is gevraagd welke produkten en diensten zij kunnen 

leveren op het gebied van jongerenparticipatie .  Tot slot is gevraagd welke 

produkten en diensten geleverd kunnen worden op het gebied van sociale 

integratie . Een en ander is uitgewerkt in schema 2.2. 
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Schema 2 . 2  Prod u ktoverzicht van landel ijke steunfu ncties 

Organisatie Produkten Produkten Produkten 

Integraal beleid Sociale integratie Jeugdpartic ipatie 

LOSB • P ilotproject • Ome Jan Schild kamp • Vervolgproject (op) 

Verlengde • B OTS-project 'Voor jongeren door 

Sc hooldag • Balans-project jongeren' 

• PleintjesbasketbalI 

• Sportprojecten voor 

allochtonen, vlu chte-

lingen, randgroep-

jongeren en vrouwen 

B R ES • Pilotproject • Bewegingscursussen • Prakt ijkgerichte 

Verlengde en kadercursussen opleidingstrajecten 

Sc hooldag voor (allochtone) (RSLA/RSLD-opleiding) 

• Multiprojecten meisjes en vrouwen, • Project 'Voor jongeren ,  

• Sportbuurtwerk gehandicapten, door jongeren' 

asielzoekers en • Opleidingstrajecten 

vlu chtelingen, voor jeugdig kader 

randgroepjongeren en vanaf 1 7  jaar 

allochtonen 

N O C * NSF -- Ontwikkelen van : • Jeugdsport boek 

themabijeenkomsten, • Sportpartic ipatie-

stappenplannen, onderzoeksmodel 

gemeentelijke • Sportleskist 

projectontwikkeling, 

verenigingsondersteu-

ning en ondersteunend 

mater iaal ger icht op: 

intercultureel 

organiseren, nieuwe 

leden en n ieuw kader 

(Provinciale sportraden 

voeren dit uit )  

L C  • Onderzoe k naar • Onderzoek naar • Congres over Jeugd in 

integraal lokaal sociale integratie in de Beweging 

sportbeleid sport 

N I ZW • Pilotproject -- • Betrokken bij ontwik-

Verlengde keling van een lokaal 

Sc hooldag prevent ief jeugd beleid 

• Venster scholen 

• Informatiepunt 

buitenschoolse 

opvang 

SLO • Concept -- --

bewegings-

consulent 

KVLO • Concept -- --

bewegings-

consulent 

• Vensterscholen 

N I G Z  • De klas -- --

beweegt 

lOS • Schoolsport- -- • Jeugdsportboek 

map • Sportpart i cipatie-

onderzoeksmodel 

• Sportleskist 

SSS • SchooIsport- • Pleintjesbasket bal --

map • Sport en asielzoekers 

• Grenzenloos voetbal 

N KS • Sportieve • Voetbalkampenl Jeugdkader 

school Vakantiekampen Sportkampen 
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Uit sch ema 2 . 2  bl i jkt dat veel steu nfu ncties z ich op dezelfde markt r ichten 

e n  (apart of gezamenl ij k )  d ezelfde of vergelij kbare produ kten aan bieden . Zo 
zijn l O S ,  S S S  en NOC * N S F  in PRO/J i B-verband bezig een schoolsportmap 

te ontw i k ke l en en l everen S S S ,  BRES en LOSB pr odukten gericht op sociale 

integratie van bepaalde groepen . K o rtom: er  is  s p rake van een g rote overlap 

i n  het aa nbod . H i erbij zij opgeme rkt dat s i n d s  d e  opricht ing van LO SB er 

afstemmi n g  tussen verschi l le nde aanbieders bestaat , bijvoorbeeld door SSS 
e n  B R E S . 

De meeste steu nfu ncties worden gesubsid ieerd d oor het ministerie van 

VWS, N O C * N S F  of S N S .  U i t  dit onderzoek en uit het S P I N-onderzoek komt 

naar voren dat deze manier van fi nancieren ertoe heeft geleid dat de 

landel i jke o ndersteu ni ngsorganisaties vooral werken van u it een top-down 

benadering . Het gevolg hiervan is  dat sommige produkten en die nsten niet 

of onvoldoende worden afg e nomen, omdat er geen vraag naar is  of omdat 

er n i et/nau welij ks is sti lgestaan bij de wijze van implementatie.  Andere 

pro d u kten worden niet ontwi kkeld of aangeboden,  terwij l  er ju ist wel 

behoefte aan is.  Dit hangt samen met het feit dat de o ndersteu nende 

organisaties niet over vo ldoende mar ktgegeve n s  beschi kken om een 

werkeli jk v raaggericht ondersteu n i n g saan bo d  te ontwi k kelen.  Bovendien 

werken o n d ersteu nende o rgani saties vaak meer vanuit een gegroeide 

trad itie met een bijbehorende visie hoe de sport eruit hoort te zien. Dit 
u itgan g s p u nt gaat moeilij k  samen met een werkelijk open, vraag gerichte 

benader ing . 

De meeste ondersteuningsorgani saties zi jn de laatste jaren geconfronteerd 

met een verminder ing van s u bsid ie .  H i erdoor is sprake van concurrentie om 

s u bs i d i e  tu ssen de vers chi l lende organisaties . Omdat een aantal organisa

ties beter in staat is  meer marktg ericht te werken dan andere, is  niet iedere 

organisatie echter in dezelfde mate afhankel i jk  van subsid ie .  Voorts is er 
s p rake van een fi nancier ings hiërarchie tussen de verschi l lende o rgani sat ies .  

Zo advis eert NOC * N S F  bijvoorbeeld over  de verdel ing van SNS-su bsidies e n  

beïnvloedt o p  di e manier d e  mar ktposit ie. A n d e re organisaties ontvang en 
s u bsid ies van andere mi n i steries ( SLO e n  KVLO ontvangen subsidie van 

OCW) of w o rden voor een deel fi nancieel ondersteu nd door gemeenten 

( LC ) .  
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3 De 5 + 1 -gemeenten 

3 . 1  Inleiding 

N ad at in het vorige hoofdstu k de d i ensten en p rodukten van de l a ndel ij ke 

steu nfu n cties zijn geïnventaris eerd , wordt h et tijd om de behoefte aan 

lok ale projecto nderste u n i ng n ader i n  beeld te brengen . D aartoe zijn door de 
Stichting Jeugd in Bewe g i n g  20 gemeenten,  die desti jds bij de Stichting 

Jeugd i n  Beweg i n g  een p rojectaanvraag hebben i nged i e n d ,  schr iftel ijk bena

derd om medewer k i n g  te ver lenen aan dit  onderzoek.  De gemeenten met 

een zogenoemd 5 + 1 -co ntract zijn Goes,  He l levoets lu is ,  Amersfoort, Delft, 

Gouda e n  Nijmeg e n .  Deze g e m eenten zijn gesel ecteerd uit veertig p roject

aanvragen op basis van een t iental s u bsid iecriteria . Gem eenten m oesten 

aan tenmi nste 5 criter i a  vo ldoe n .  Daarna ast was er de m ogel i jkheid één 

criter ium zelf toe te voegen in d e  subs id ie-aa nv raag; vand aar 5 + 1 . 

I n  d it  hoofdstuk worden d e  p rojecten van de 5 + 1 -gem eenten kort toege

l i c ht, waarbij  aand acht wordt besteed aan het achter l ig g e nde beleid,  de 

doelste l l ing  en de doelgroep . S pecif iek is aand acht besteed aan de speer

p u nten ' sociale i nteg ratie '  e n  ' jeugd p a rt ic ipati e' . Verder wordt d e  

bekendheid v a n  d e  landel i jke steu nfu ncties gepei ld en d e  verwachte 

behoefte aan concrete o nd ersteuning bij de p rojectuitvoer ing . 

3.2 Goes 

Algemeen 

I n  Goes wordt n a u w  sameng ewerkt tussen d e  gemeente en de G oese sport

veren ig ingen,  d ie  z i jn verenigd in de Goese sportraad . Deze raad is nauw 

betro kken bij het G oese s p ortbeleid en g eeft gevraagd e n  ongevraagd ad

vies hierove r .  Via de sportraad berei kte de gemeente beric hten over een 

terugloop in het jeugdleden bestand bij de di verse vereni g i n g e n .  D aarn a ast 

kreeg de gemee nte van de in G oes gevestigde CIOS te horen d at het bewe

g i ngsonderwijs op de basisschool  kwal itatief onder de maat was.  Dit vorm

de voor d e  gemee nte rede n  o m  een beleid op te zetten dat de jeugd i n  Goes 

o p  een verantwoorde m a n i e r  in beweg i ng moet krijge n  e n  houden door een 

toeg ankel i jk en samenhangend aanb od aan sport- en kennismaki ngsactivitei

ten op te zetten, met een brugfu nctie naa r de vakleerkra chten bewegi ngs

onderwijs o p  de basisschol e n .  H et project r icht zich m et name o p  groep 7 

en 8 van de basisschool en de eerste kl assen ( brugklassen) van het voo rt

gezet onderwijs,  o m d at j u ist deze leeftij dsgroep veel sportuitval kent . 

M et subsid ie  van d e  stichti ng J i B  is in Goes een bewe g i ngscoördi nator 

aangeste ld,  die ( o nderste u n d  door spo rtconsulenten van het C I O S )  de 

doelstel l i ng handen en voeten m oet geve n .  D aarbij wordt ook gebruik  

gemaakt van bestaande contacten o p  het gebied van het sport b u u rtwe r k .  

Jeugdparticipatie 

De gemeente Goes streeft ernaar  om jongeren meer bij de ontw i kkel ing en 

u itvoer ing van het jeugdsportbeleid te betrekken.  Daarom wordt gebru i k  

gemaakt van d e  contacten d i e  het c lub- e n  bu u rthuiswerk met j o ngeren i n  

de achterstand swij k G oes- N o o rd heeft opgebouwd . 

Sociale integratie 

I n  Goes-Noord wordt door het c l u b- en b u u rthu is werk s po rt al ingezet a ls  

mi ddel om de sociale i ntegratie van m i n derheden te bevordere n .  Door u it

voering van het onderhavige p roject krijgen de bestaande acti viteiten op dit  

gebied een extra i m p u l s .  
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Contacten met steunfuncties 

Voor de ontwi kkel i n g  van voornoemd beleid heeft de gemeente Goes tot nu 

toe geen gebru ik  gemaakt van het aanbod van de land e l ijke ste u norganisa

ties . Niet d at deze niet bekend zi jn b i j  de gemeente: d e  desbetreffende 

am btenaar heeft in haar vor ige werkkr ing (Zeeuwse sportraad) veelvu l d i g  

co ntact met de steu nfu ncties gehad.  Volgens haar be s c h i kt de g emeente 

echter zelf over de nodige d e s k u nd i gheid door de aanwezigheid van een 

spo rtraad en de pl a atsel i jke C I O S ,  waardoor h et betre k ke n  van externe 

organ i saties ni et nodig wordt g eacht . 

Gewenste ondersteuning 

I n  de toekomst verwacht z ij wel beh oefte te hebben a a n  ondersteuni ng . 
• De gemeente Goes wi l  g r a a g  weten wat d e  erva r ingen zijn v a n  andere 

g emeenten die bezig z i jn met de ontwi kkel ing van beleid o p  h et gebied 

van d e  bu itenschoolse s p o rtopvang . 
• D e  gemeente Goes wil i nf o r m atie en ervar ingen uitwisselen m et andere 

gemeenten d i e  een beweg i n g sconsu lent i n  d ienst he bben . Op die ma nier 

hoopt Goes van a ndere g e m eenten te ku nnen leren .  
• De gemeente Goes wi l  m e e r  ondersteu ning van de Stichti n g  Jeugd i n  Be

weg i n g .  Deze onderste u n i n g  zou ku nnen bestaan u i t  p u bl i citeit, bijvoor

beeld door voor al le gem eenten d ie  een bewegingscoördi nator i n  d i e n st 

hebben een zelfde i nform atiemater iaal  (folders,  posters,  g e b r u i k  van 

log o ' s ,  l ay-out voor nieu w s b r ieven en dergel ij ke) u it  te bre n g e n .  D a a r

naast denkt Goes bij het org a n i seren van bijeen kom sten o n d erste u n i n g  

n o d i g  t e  hebben bij het u itnodigen v a n  eventuele s p re kers . 

3 . 3  Hellevoetsluis 

Algemeen 

I n  1 99 5  is men i n  deze ge mee nte beg onnen het sport beleid i n  breder pers

pectief te pl aatsen d oor m i ddel  van het project 'S porti e ve vern ieuwi ng ' .  
Hel levoets l u i s  is daarbij g eïnspi reerd door buu rgemeente Rotte rdam, waar 

men a l  eerder gestart i s  o m  h et sportbeleid i n  te bed d e n  i n  het sociale 

vern ieuwingsbeleid . 

Doelste l l i n g  van het p roject Sport ieve vern ieuwing is d e  sportd eelname van 
de Hel levoetse burg ers te bevorderen, met name de d eelname aan vereni

g i ngssport.  Door  toestroom v a n  nieuwe leden hoopt men het d raagvlak e n  

de conti nuïteit van sportver e n i g i ngen o p  lang ere term ij n t e  vergrote n .  O m  

het beleid i n  de prakti jk d a a d w e r kel i jk  v o r m  te geve n h eeft m e n  i n  1 99 6  een 

sportco n s u l ent aangesteld . Deze is o ndergebracht bij de gemeentel i jke 

welzijnsst i chti ng,  waardoor d e  relatie met het w ijk- e n  buurtbe h eer m a k ke

l i jk  kon worden geleg d .  

D e  sportconsu lent heeft i n  z i j n  eerste werkzaamh eden het accent gelegd o p  

sport en o n d erwijs . Concre et werd g estart met een p i l ot-pr oject o p  vier 

basisscho len waar de g roepen 7 en 8 kennis konden m a ken m et het aanbod 

van d iverse sportveren i g i n g e n  i n  Hel l evoets l u i s .  In 1 9 9 7  is een e xtra accent 

gelegd op jongeren en sport in de woonwij k .  Voorts heeft de s portconsu lent 

veel energ ie gestoken i n  het creëren van ge meentel i jke netwer k e n .  

Met de f i n a nciële steun van de Stichting J e u g d  in Beweg i ng w o rdt het i n  

g a n g  gezette beleid verder u i tgebou w d ,  zodat het i n  2 000 reg u l ier beleid 

kan word e n .  

Jeugdparticipatie 

Gelet op de jonge leeftijd v a n  de spo rtconsulent is het n iet m o e i l ij k  om de 

jeugd te enthousiasmeren . Vanuit  deze positieve erv ar ing wil  d e  gemeente 
de jeugd participatie in de toekomst bevorderen, dat wil zegg e n :  men w i l  de 

jeugd sti m u l eren actief te worden in het best u u r  van s portverenig ing e n .  
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Sociale integratie 

Volg e n s  de a m btenaar v a n  d e  gemee nte Hel levoetsl uis i s  socia l e  i ntegratie 

n iet a l s  expl iciete doelstel l i ng van het p roject o pgeno m e n . Omdat d e  sport

co nsul ent is o n dergebracht b ij de loka le  welzi jnssti chti n g ,  zijn er  wel 

contacten met het sociaal -cu ltureel werk.  Wel l i cht dat deze contacten i n  de 

toekomst ertoe le iden d at het aspect sociale i ntegratie v erder wordt uitge

werkt.  

Contacten met steunfuncties 

Net a l s  de gemeente Goes heeft Hel l evoets lu is  voor de o ntwi kkel i ng van het 

sportbeleid geen contact g e h a d  met de l a ndel ij ke steu nfu ncties, h oewel 

men de organisaties e n  het o n d erste u n i ngsaanbod wel kent.  Als voorbeeld 

van p rod u kten worden de p u b l i cati e s  van de Sti chting S pel en Sport en 

BRES genoem d .  Volgens d e  a m bten a a r  sportz a ken leve ren deze vaak bru i k

bare i d eeën voor de p r a ktijk o p .  Voo rts heeft d e  ambte n aar sportzaken 

rege l m atig co ntact m et d e  Landelijke Co ntactraad door m i d del van het 

reg io-over leg . 

Gewenste ondersteuning 

De am btenaar sportz a ke n  v indt  de d ie n stver lening van de ondersteuni ngsor

ganisaties over het a lgemeen tegenva l l e n :  het sluit  niet g oed aan bij de 

Hel l evoetse s ituati e .  Bovendien heeft men zelf ook de benodigde kennis i n  

h u i s .  Toch i s  e r  wel behoefte a a n  ondersteu n i n g :  
• De gemee nte H e l l evoets l u i s  wi l  d e  effecten van het n ie uwe sportbel eid 

meten e n  heeft derhalve behoefte aan een g eschi kt m eeti nstrument. 
• D e  gemee nte H el l evoet s lu i s  wil m eer ondersteuning van de Stichting 

Jeugd i n  Beweg i n g  zelf . Daarbij wordt -net a l s  door de gemeente Goes

g ewezen o p  i nform ati e m ateriaal  ( f lyers,  ba l lo nnen en t-shirts ) . 

Bove ndien v indt de a m btenaar sportza ken van de gemeente H e l l e voets l u i s  

dat de Sti chting J e u g d  i n  Be weging m e e r  z o u  m oeten s a menwerken d e  

d i verse Academies L ichamel ij ke Opvoeding en h et C I O S .  Door studenten te 

i nformeren over doelste l l i n g  en activ iteiten van de Sti cht ing Jeugd i n  

Beweg i ng k a n  de boodschap van de stichting verder w o rden u itgedrag e n .  

3 .4 Amersfoort 

Algemeen 

De g e m eente Amersfoort kent al t ien jaar een actief s c hoolsportbele id . 

Doelste l l i n g  van d it  bele id is leer l ingen te sti m u l eren deel  te nemen aan een 

gevari eerd aanbo d  van school spo rtact iv iteiten,  zodat zij  op korte of langere 

ter mijn aan regel m atige sport beoefe n i ng gaan d o en. De laatste jaren is 

vastgesteld dat d e  deelname a a n  activ iteiten terugloopt. Deze afname i s  

voo ral t e  z ien b i j  leer l i n gen v a n  het voortgezet o nderw ijs ,  m a a r  v a l t  ook bij 
leer l ingen u i t  het basisonderwijs waar te nemen . Dit beeld wordt bovendien 

bevestigd door een recent o n d erzoek van G G D-Eemlan d . Uit  dit  o nderzoek 

komt naar voren dat vooral  leer l ingen u it  het voorbere i d end beroeps

onderwijs i n  vergel i jk ing m et l eeftijdgenoten weinig a a n  sport doen. Red en 

voor d e  gemee nte A m ersfoort om het s chool s portbele id opnieuw o nder de 

loep te ne m e n .  G econstateerd werd o nder andere dat d e  betro k ke n  spo rt

do centen onvoldoende in staat zijn l eer l i n gen bl ijvend e nthousiast te maken 

voor spo rtbeoefening . Docenten hebben vaa k o nvo ldoende mogel i j kh ed en 

o m  bijvoorbeeld bu itenschoolse act iviteiten vol ledig te begeleiden of te 

ontwi kkelen,  terwij l  de school  en de docent wel  een heel  belang r ij k e  

sti m u l erende rol  hebbe n .  D e  komst v a n  e e n  bewegingsconsulent 

-gefi n a ncierd d oo r  d e  Sticht ing Jeugd i n  Beweg i ng- moet hier in veran der ing 

breng e n .  H ij/zij m oet ervoor gaan zorgen dat s port op school weer gaat 

leven e n  een belangr i jk onderdeel g a at vormen van het program m a  binnen 

en bu iten schoolt ijd . Scholen d i e  met behulp van de bewegingsconsulent 
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hierin slagen, kunnen op die manier het door de gemeente ingestelde 

keurmerk 'sportieve school' verdienen . 

Jeugdparticipatie 

De gemeente Amersfoort wil jongeren in de toekomst inzetten als trainer of 

begeleider bij projecten . Alvorens hiertoe over te gaan zal de jeugd een 

scholingscursus worden aangeboden. 

Sociale integratie 

In samenwerking met het jeugd- en buurtwerk wil men het aspect sociale 

integratie verder uitwerken. Omdat de verantwoordelijk ambtenaar nog 

maar net in functie is, staat alles echter nog in de kinderschoenen . 

Contacten met steunfuncties 

Voor de ontwikkeling van voornoemd project heeft de gemeente Amersfoort 

geen gebruik gemaakt van de landelijke steunfuncties . De ambtenaren van 

de gemeente kennen de landelijke steunfuncties en de produkten van deze 

organisaties overigens wel, maar men maakt over het algemeen geen ge

bruik van deze dienstverlening. Een uitzondering hierop vormt BRES: in het 

verleden heeft deze organisatie voor de gemeente een onderzoek uitge

voerd, waarover men redelijk tevreden was . 

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Amersfoort geeft aan de volgende vormen van ondersteuning 

nodig te hebben . 
• Net als de gemeente Hellevoetsluis is Amersfoort op zoek naar een 

instrument om het gevoerde beleid te evalueren. 
• Men heeft behoefte aan een scholingscursus voor jongeren . Om deze 

jongeren te kunnen inzetten als trainer of begeleider bij projecten, is 

enige scholing vooraf noodzakelijk . 

Hoewel de gemeente Amersfoort blij is met de steun van de Stichting 

Jeugd in Beweging plaatst men kanttekeningen bij de interne organisatie 

van de stichting . De gemeente Amersfoort typeert de organisatie als "bure

aucratisch" of zoals de betrokken ambtenaar het beschrijft "er moet heel 

wat papier heen en weer worden geschoven voor het geld voor een project 

binnen is". Tot slot wordt opgemerkt dat de organisatie van de stichting 

een lange aanlooptijd heeft gehad. Er moest blijkbaar eerst flink worden 

nagedacht over de structurele vormgeving van de stichting. 

3.5 Delft 

Algemeen 

Het project van de gemeente Delft is ontwikkeld als reactie op de resultaten 

van landelijke onderzoeken waaruit de slechte lichamelijke conditie van de 

jeugd naar voren kwam. Het project is gericht op twee speerpunten: ener

zijds gaat het om naschoolse activiteiten in het kader van de brede school 

en anderzijds om een alternatieve invulling van de verplichte gymlessen op 

school. Doelstelling is om jongeren te laten kennismaken met verschillende 

vormen van sport, ze enthousiast te maken voor sport en ze te laten zien 

hoe belangrijk sport is, zowel geestelijk als lichamelijk. Het project richt zich 

daarbij zowel op de jeugd van de basisschool als op leerlingen van het 

voortgezet onderwijs (6-1 8 jaar) . Het project wordt uitgevoerd in samen

werking met de Delftse sportverenigingen, scholen, de GGD en het buurt

en wijkwerk . Voor begeleiding en ondersteuning van deze organisaties 

wordt met geld van de Stichting Jeugd in Beweging een bewegingscon

sulent aangetrokken . Deze zal voor opzet en coördinatie van het project 

zorgdragen . 
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Jeugdparticipatie 

Bij het project worden leerlingen actief betrokken in de vorm van leerlin

genteams . Deze teams inventariseren de behoeften van leerlingen op het 

gebied van sport . Overigens denkt de gemeente Delft erover om jeugdparti

cipatie te structureren door middel van het instellen van een jeugdsportraad . 

Volgens de gemeente moeten voorts sportverenigingen ondersteund wor

den bij het vormgeven van een jeugdparticipatiebeleid.  Sportverenigingen 

moeten leren om creatiever te zijn en jongeren meer te betrekken . Daarbij 

zou ' hapklaar' materiaal, zoals bijvoorbeeld lespakketten, goed van pas 

komen. 

Sociale integratie 

Sociale integratie is in zoverre een thema dat geprobeerd wordt om met het 

project juist kinderen met een motorische achterstand extra aandacht te 

geven . Deze kinderen wordt expliciet gevraagd welke activiteiten ze willen 

ondernemen . 

Contacten met steunfuncties 

Voornoemd project is door de gemeente Delft zonder hulp van de onder

steuningsorganisaties ontwikkeld. De gemeente heeft geen behoefte aan 

ondersteuning. Overigens zijn -met uitzondering van NIZW, NIGZ en 1 0 S

alle ondersteuningsorganisaties bekend bij de gemeente Delft . De gemeente 

neemt soms produkten af bij de steunfuncties. Zo gebruikt men de onder

zoeksrapporten van NOC*NSF, SLO en LC en worden produkten van Stich

ting Sport en Spel en BRES afgenomen. Deze laatste produkten zijn vaak 

van meer praktische aard . Vooral over de dienstverlening van BRES is men 

tevreden . Deze stichting heeft voor de gemeente cursussen en kadervorm

ingsprojecten verzorgd. De gemeente Delft heeft overigens al jarenlang 

contact met BRES. 

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Delft werkt bij de uitvoering van het project samen met het 

onderwijs, de GGD, TNO-Preventie en Gezondheid, het buurt- en wijkwerk 

en sportverenigingen. Tot slot wordt opgemerkt dat er veel onduidelijkheid 

bestaat omtrent de rol van de Stichting Jeugd in Beweging. De gemeente 

Delft vindt dat de stichting zich meer moet bezighouden met het creëren 

van politiek draagvlak, zodat er meer regulier budget komt voor jeugdbeleid. 

3.6 Gouda 

Algemeen 

Deze gemeente heeft een meerjarenbeleidsplan lokaal integraal jeugdbeleid 

vastgesteld, waarin sport een belangrijke component vormt. In het kader 

van voornoemd beleid is een extra aanbod van gerichte vrijetijdsactiviteiten 

en vrijetijdsoriëntatieprojecten gecreëerd. Voor leerlingen van het basison

derwijs betekent dit dat er naschoolse activiteiten worden geïnitieerd . Voor 

jongeren vanaf 1 2  jaar worden zowel naschoolse als buitenschoolse sport

en bewegingsactiviteiten voorgesteld. Overigens is voornoemd beleid 

zonder hulp van de ondersteuningsorganisaties opgezet. 

De doelstellingen van het beleid zijn velerlei: men wil dat jongeren een 

verantwoorde keuze uit het bestaande sportaanbod kunnen maken, men wil 

ze motiveren om te gaan of te blijven sporten en men probeert een actieve 

en gezonde levensstijl onder jeugdigen te bevorderen. Voorts probeert men 

sport als zinvolle vrijetijdsbesteding bij (vooral) de Marokkaanse jeugd 

stimuleren . In twee achterstandswijken vertoont een groep (allochtone) 

jongeren delinquent gedrag . De gemeente wil deze jongeren een alternatief 

bieden in de vorm van sport . 
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Om voornoemde doelstellingen te realiseren werkt de gemeente nauw 

samen met scholen, sportverenigingen, de Stichting Welzijn Gouda en 

Marokkaanse instellingen. Om het beleid in de praktijk vorm te geven en de 

samenwerking tussen de betrokken partijen o p  elkaar af te stemmen heeft 

de gemeente Gouda met financiële steun van Stichting Jeugd in Beweging 

een bewegingscoördinator aangesteld. 

Jeugdparticipatie 

De gemeente wil jeugdparticipatie stimuleren . Daartoe is er een aantal 

gesprekken geweest tussen jongeren en de wethouder over de vraag waar

aan jongeren behoefte hebben. Bij de wat oudere jeugd moet de participatie 

nog vorm krijgen, maar er is al wel een begin gemaakt . 

Sociale integratie 

Het project richt zich met name ook op Marokkaanse hangjongeren in 

achterstandswijken . Deze hangjongeren worden door de wijkconsulent 

benaderd over welke sporten ze willen gaan beoefenen . Daarbij maakt men 

gebruik van kennis afkomstig uit het Rotterdamse TOS-project, dat wil 

zeggen: Thuis Op Straat . 

Contacten met steunfuncties 

De gemeente Gouda is goed op de hoogte van het aanbod van de onder

steuningsorganisaties. Er wordt samengewerkt met de Stichting Spel en 

Sport, met name bij de voorbereiding van projecten. Men beoordeelt deze 

samenwerking als "tot nu toe erg goed". Voorts maakt men gebruik van de 

dienstverlening van NOC*NSF, vooral op het gebied van begeleiding en 

advisering. Over de geboden ondersteuning is men over het algemeen 

tevreden . 

Gewenste ondersteuning 

Omdat met de uitvoering van het project nog maar net is gestart, is op dit 

moment nog niet duidelijk of de gemeente Gouda bij de uitvoering van het 

beleid van de diensten van de ondersteuningsorganisaties gebruik gaat ma

ken. 

3 . 7  Nijmegen 

Algemeen 

Het project in Nijmegen is tot stand gekomen in samenwerking met leer

krachten van VBO-scholen. Uit gesprekken tussen de leerkrachten en de 

gemeente kwam naar voren dat VBO-scholen nooit deelnamen aan schooI

sporttoernooien. Omdat op VBO-scholen relatief veel allochtone kinderen 

zitten uit sociaal-zwakkere milieus die sowieso al weinig met sport in aanra

king komen werd dit als zeer onwenselijk beschouwd . Als reactie hierop is 

een project ontwikkeld specifiek gericht op V BO-scholen met als doelgroep 

de leerlingen van 1 2-1 5 jaar. 

Jeugdparticipatie 

Om de leerlingen kennis te laten maken met sport is door de scholen en de 

Nijmeegse sportverenigingen een kennismakingsaanbod gecreëerd. Dit aan

bod is in samenspraak met de leerlingen vastgesteld.  Daartoe vonden op 

school en bij de sportverenigingen discussies plaats. In het onderhavige 

project vormt jeugdparticipatie dus een belangrijke onderdeel . Door het 

aanbod in samenwerking met de jongeren vast te stellen, hoopt de gemeen

te een duurzame interesse voor sport te wekken . Daarnaast vormt het 

project een eerste aanzet om sportverenigingen te stimuleren een jeugdplan 

te ontwikkelen. 
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Sociale integratie 

O mdat het p roject ger icht i s  op VBO-scholen en relatief veel a l lochtone 

jongeren d it type school bezoeken,  bevordert het project ook de socia le 

i ntegratie van deze catego r i e  jongeren . 

Contacten met steunfuncties 

De meeste steu nfu ncties zi jn bij de gemee nte N ijmegen o n bekend . De 

g emeente werkt wel veel s a m e n  met d e  N K S .  Over de d i e nstver lening van 

d eze organis atie is Nijmegen uiterst tevrede n .  De N K S  voert voor de ge

mee nte onderzoek u it onder de d iverse spo rtverenig i n g e n .  De kwal iteit van 

d it onderzoek i s  volgens Nijmegen erg hoog . Verder i s  h et aanbod van 

NOC * N S F ,  BRES e n  S S S  b ij d e  gemeente N ijm egen wel bekend, maar 

wordt er wein ig tot geen g e b ru i k  van gemaakt.  I n  het verleden heeft BRES 

d iverse cursu ssen voor d e  gem eente u itgevoerd,  maar h i erover i s  men niet 

erg tevred e n :  Er werd onvold oende i n gespeeld op de lo kale situati e .  

\lolgens d e  ambtenaar v a n  d e  g emeente Nijmegen moeten d e  onder

steu n i ngsorgan i saties meer aandacht besteden aan integraal belei d . Voorts 

zouden de organi saties meer vraaggeri cht e n  m eer lokaal geri cht moeten 

werke n .  Koepelorganisaties lopen nu nog te vaak achter de ontwi k kel ingen 

a a n ,  zoals bijvoorbeeld met streetsport . Deze organi satie moet acti ever de 

ontwi kkel ingen volgen,  zodat men hieraan een concrete bijdrage k a n  

l evere n .  

Gewenste ondersteuning 

De gemee nte Nijmegen heeft vooral behoefte aan informatie.  
• De ambtenaar van de g e m ee nte N ij m egen merkt op d at voo ral  bij de ont

wi kkel ing van het project behoefte aan i nfor matie is geweest.  Het g aat 

dan o m  i nformatie van g e m eenten d i e  ook bezig zijn een dergel i jk  project 
op te zetten of het al o ntwi kk eld hebbe n .  Door uitwissel i ng v a n  i nforma

tie wordt voo rkomen dat iedere gemee nte opnieuw het wiel u itvindt.  

Daartoe zou de Stichti n g  Jeugd i n  Beweg i ng een databank o p  moeten 

zetten, waar in d e rg e l ij k e  p rojecte n zijn ondergebrach t .  In deze databank 

moet ook het aanbod v a n  d e  steunfu ncties worden o ndergebracht.  

Volgens de gem eente N ij m egen i s  er bij gemeenten n u  nameli jk veel 

ondui del i j kheid over het a a n bod van de steunfuncties . Voorts zou in d e  

databa n k  i nformatie m o eten worden opgenomen o mtrent subs id ies .  
• O mdat de gemeente N ij megen mome nteel een i nteg raal  jeugdbeleid 

ontw i k kelt, waarbij sport een belang rij k onderdeel vormt, is er behoefte 

a a n  i nformatie over het sti m u leren v a n  jeugdpart ic ipatie bij sport

veren i g i ngen . 

3 .8 Samenvatting 
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De 5 + 1 -contractg emeenten zi jn over h e t  a lgemeen g o e d  op de hoogte v a n  

de aanwezigheid en d e  verschi l lende p rod u kten v a n  de o nderste u n i ngs

organi saties . De a lgemene bekendheid van de steu nfu n cties kan der halve 

a ls  goed worden geclassif iceerd . Op val lend is dat bijna al le gemeenten van 

de produ kten van de Sti cht ing Spel  en Sport en Bres gebru i k  m a k e n .  
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Overzicht van de 5 + 1 -gem eenten 

Gemeente Projectdoelstelling Jeugd- Sociale Gewenste 

participatie integratie ondersteuning 

Goes Jeugd in Goes op ja ja · Informatie over 

verantwoorde wijze buitenschools 

in beweging te sportopvangbeleid 

krijgen en te houden · Infor matie en 

door een toeganke- ervaring u it-

lijk en samen- wisselen m.b.t .  

hangend aanbod bewegings-

aan sport- en consulent 

kennismak ingsact ivi- · Publicitaire onder-

teiten op te zetten . steun ing van J i B  

Hellevoetsluis Sportdeelname van ja nee · Behoefte aan 

de jeugd te instrument waar-

verhogen, met name mee effecten van 

deelname aan beleid kunnen 

verenig ingssport worden vastge-

steld 
· Public itaire onder-

steuning van JiB 

Amersfoort Sportdeelname van ja ja · Behoefte aan 

leerlingen te instrument waar-

verhogen mee effecten van 

beleid kunnen 

worden vastge-

steld 
· Behoefte aan een 

scholingscursus 

voor jongeren 

Delft Jongeren laten ja ja --

kenn ismaken 

versch illende 

vormen van sport 

Gouda Meerdere , o .a .  ja ja Nog niet duidelijk of 
. sportorientatie- er behoefte is aan 

keuze ondersteuning 

• jongeren 

enthousiasmeren 

voor sport 

Nijmegen Jongeren op V BO- ja ja · Behoefte aan 

scholen stimuleren informatie over 

om te aan sporten gelijksoortige 

projecten 
· Behoefte aan 

informatie hoe 

sportverenig ingen 

gestimuleerd 

kunnen worden 

aan jeugdpartici-

patie te doen 

Gee n  enkele 5 + 1 -co ntractg em eente heeft voor de vormgeving van de J i B

p rojecten gebru i k  gema a kt van d i ensten van de steu nfu ncties . G emeenten 

vinden dat ze zelf over voldoende kennis beschikken, vooral ten aanzien 

van de lok a l e  s ituat ie .  O p  d at gebied mogen zij ook g e acht worden de 

expert te z ij n .  Ze m a ke n  nu eenmaal deel uit van de lo k a l e  in frastructu u r .  

I n  de gemee nte G o e s  kan bovendien worden geprofitee r d  v a n  d e  kennis en 

man kracht van de in die pl aats gevestigde C I O S .  Naast voldoende kennis,  

wijzen echter al le g emeenten erop dat ze onvol doende fi nanciële mi ddelen 

tot hun beschikk ing hebbe n o m  externe desku ndi gheid in te h u r e n .  
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O o k  voor de u itvoering van het beleid verwacht men wein ig beroep op de 

steu nfu ncties te zul len doen , hoewel a m btenaren van d e  gemeenten Hel le

voets l u i s  e n  Amersfoort aangeven op zoek te zijn naar een goed meet

i n strument om de effecten van het bele id vast te ste l l e n .  Hel levoets l u i s ,  

Amersfoort en Goes m e r k e n  o p  m e e r  o n d ersteuni ng t e  wensen van d e  

Stichting Jeugd in Beweg i n g . Deze o n d ersteu n i ng z o u  m oeten besta a n  uit 

het ter beschikking stel len van promotiemateriaal  (t-s h i rts, bal lonnen, 

u itg ifte van een nieuwsbrief ) ,  p l atfo r m  voor u itwissel i n g  van ervar ingen (op 

zowel  beleidsm atig a l s  u itvoerend n i veau ) tussen gemeenten d ie  werken 

m et een beweg ingsconsulent,  onderste u n i ng bij de vormgeving van het 

beleid (gem eente Am ersfoort) e n  a lgeme ne vraagbaa k .  

Wat betreft o nderste u n i n g  o p  het gebied v a n  jeugdpartici patie en sociale 

i ntegratie wordt opgemerkt d at u it d e  i nterviews naar voren komt dat er 

v a n u it het beleid wel bel angste l l i n g  voor bestaat, maar d at gemeenten 

o n voldoende kennis en ervar ing paraat hebben om d a a r  concreet en geri cht 

i n vu l l i ng aan te geve n .  

De Sticht ing Jeugd i n  Bewe g i n g  z o u  h i ertoe samen met de steu nfu ncties 

een voorzet kunnen geve n .  Daarnaast zou bij de implementatie van de 

lo kale p rojecten beg ele id ing gegeven kunnen w orden door deskundigen op 

d i t  terrei n .  
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4 De vier grote steden 

4.1 Inleiding 

Met de vier grote steden in ons land is de Stichting Jeugd in Beweging een 

partnership aangegaan. De samenwerking tussen de gemeenten is vooral 

gericht op het uitwisselen van informatie en ervaringen, zodat men van 

elkaar kan leren . In het onderstaande wordt het beleid van voornoemde 

gemeenten nader uiteengezet .  Daarbij zal uiteraard worden stilgestaan bij de 

vraag in hoeverre gebruik is gemaakt van het aanbod van de landelijke 

steunfuncties. 

4.2 Amsterdam 

Algemeen 

De gemeente Amsterdam is al sinds de jaren vijftig actief op het gebied van 

sportstimulering, onder andere in de vorm van woensdagmiddagrecreatie. 

In de jaren tachtig constateert men echter een teruglopende sportdeelname. 

Reden om het tot dan toe gevoerde beleid eens aan een nader onderzoek te 

onderwerpen. Het huidige sportstimuleringsbeleid in Amsterdam is gecon

centreerd rond projecten. Het project Topscore is ontwikkeld naar aanlei

ding van een werkbezoek aan Manchester in 1 996. Doelstelling van dit 

project is te komen tot een gestructureerd sportaanbod op plaatsen waar de 

jeugd rondhangt, dat wil zeggen op scholen en in buurten . Het project richt 

zich op jongeren in de leeftijd van 1 4-1 8 jaar, omdat bij deze groep de 

recreatieve sportuitval het grootst is. Voor de hoogste groepen in het 

basisonderwijs is er het project Jeugdsport in Beweging, gericht op een 

brede kennismaking met sport . Alle projecten worden in nauwe samenwer

king met scholen, sportverenigingen en buurtwerk opgezet en uitgevoerd. 

Jeugdparticipatie 

Het project Topscore wordt in samenspraak met jongeren ontwikkeld. Op 

plaatsen waar jongeren rondhangen, wordt contact met ze gezocht en 

wordt in overleg besloten welke sportactiviteiten worden aangeboden. 

Sociale integratie 

Sport wordt algemeen gezien als middel tot sociale integratie, dat wil zeg

gen sport is een middel om alle bevolkingsgroepen te laten deelnemen aan 

maatschappelijke processen . De afdeling Sport en Recreatie probeert bij alle 

projecten zoveel mogelijk aandacht aan het aspect sociale integratie te 

besteden . 

Contacten met steunfuncties 

De ambtenaar van de gemeente Amsterdam kent de landelijke ondersteu

ningsorganisaties over het algemeen wel, maar maakt weinig gebruik van 

de geboden diensten en produkten. Volgens hem "leveren ze nauwelijks een 

toegevoegde waarde" , met uitzondering van KVLO. Deze organisatie zou 

volgens hem kunnen helpen met het integreren van het project Topscore in 

het schoolbeleidsplan . Hij kan zich wel voorstellen dat ze nuttig kunnen zijn 

bij het maken van een vertaalslag van grote gemeenten, die vaak voorop 

lopen met initiatieven, naar andere (kleinere) gemeenten . 

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Amsterdam heeft geen behoefte aan ondersteuning van de 

landelijke steunfuncties .  De uitvoering van het sportstimuleringsbeleid is 
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overigens voor een belangrijk deel gedecentraliseerd naar de zestien 

stadsdelen. Op stedelijk niveau is er een sportservicebureau, waarbij onder 

andere een jeugdsportconsulent werkzaam is. Verder is het volgens de 

gemeente Amsterdam voor de grote steden in Nederland veel nuttiger te 

kijken naar steden in het buitenland. Daarnaast is men van mening dat het 

ondersteuningsveld erg ondoorzichtig is, waardoor onduidelijk is bij welke 

organisaties men moet aankloppen voor hulp.  

4.3 Rotterdam 

Algemeen 

In Rotterdam wordt sinds het begin van de jaren negentig een integraal 

jeugdbeleid gevoerd, waarin de thema's opgroeien, buitenruimte en jeugd

participatie centraal staan . Sportstimulering gericht op de jeugd vormt een 

onderdeel van dit beleid. Binnen de sportstimulering wordt niet met doel

groepen, maar met beleidssporen gewerkt . Deze beleidssporen zijn: educa

tie, buurtontwikkeling, ruimtelijke ontwikkeling en ondersteuning van de 

georganiseerde sport en recreatie . Door de Stichting Jeugd in Beweging is 

een consulent aangeboden ter ondersteuning van dit beleid. De gemeente 

Rotterdam heeft echter de voorkeur gegeven aan geld boven menskracht . 

De Stichting Jeugd in Beweging ondersteunt het beleid van Rotterdam dus 

nu financieel . 

Jeugdparticipatie 

In Rotterdam maakt het sportstimuleringsbeleid onderdeel uit van het inte

graal jeugdbeleid . In het kader hiervan is onderzoek gedaan naar de manier 

waarop jongeren het beste bij het sportbeleid betrokken kunnen worden . Uit 

dit onderzoek is naar voren gekomen dat werken aan de hand van een 

thema het meest succesvol is. Een en ander wordt op dit moment verder 

uitgewerkt . In Rotterdam is ook een jongerenraad actief . Volgens de 

ambtenaar van de gemeente Rotterdam zijn de jongeren in deze raad niet 

representatief voor de Rotterdamse jeugd. De gemeente Rotterdam probeert 

ook om jeugdparticipatie bij sportverenigingen te stimuleren. Volgens de 

gemeente hebben sportverenigingen daarbij vooral behoefte aan cursus

materiaal. 

Sociale integratie 

De verenigingscultuur bij sportverenigingen vormt vaak een drempel voor 

allochtonen . Omdat het project onder andere gericht is op sporten op straat 

wordt getracht allochtone jongeren via buitensport meer bij de wijk te 

betrekken. 

Contacten met steunfuncties 

De gemeente Rotterdam is goed op de hoogte van de in ons land actieve 

ondersteuningsorganisaties. In het verleden heeft Rotterdam samengewerkt 

met Bres. Terwijl door de Stichting Sport en Spel in het verleden een advi

seur geleverd is voor de commissie 'Grenzeloos voetbal' . Men merkt op dat 

deze adviseur veel kennis van zaken had. Voorts heeft de gemeente af en 

toe contact met LOSB, NIGZ (via de GGD) en 1 0 5 .  

De gemeente Rotterdam maakt het meeste gebruik van de diensten van de 

NKS. Een ambtenaar merkt op dat de N KS goed op de hoogte is van de 

gang van zaken bij sportverenigingen. De N KS neemt voor de gemeente 

diverse interviews af bij de Rotterdamse sportverenigingen om zo een 

duidelijker beeld van de behoefte van deze clubs te krijgen . Vooral de 

vraaggerichte benadering van de NKS wordt als uitermate positief 

beoordeeld.  Over de dienstverlening van NOC*NSF is men minder tevreden, 

want volgens een ambtenaar "worden lokaal ontwikkelde ideeën door deze 

organisatie ingelijfd en ingepikt " .  Bovendien voert NOC *NSF vaak groot-
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scheepse cam pag ne voo r p rojecten ,  zo nder een follow- u p  aan te bieden . 

Tot slot wordt opgemerkt d at de gemee nte Rotterdam veel gebru i k  maakt 

van d e  Rotterdamse stichti n g  R u i m b a a n ,  vooral a ls  het g aat om trai n i n g e n .  

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Rotterdam heeft geen be hoefte aan extra onde rste u n i n g .  Tot 

slot wordt opgemerkt dat hoewel de f i n anciële steun van d e  Stichting 

Jeugd i n  Beweg i n g  wordt toegejuicht,  Rotterdam l i ever had gezien dat het 

min isterie van VWS een b u d get voor jeugdsportsti muler ing had ge creëerd,  

waaruit iedere gemeente ee n vast bedrag per jaar  krijgt i n  p l aats van de 

opr ichting van een i nter m e d i a i r ,  zoals d e  Stichting Jeugd i n  Beweg i n g . 

4.4 Den Haag 

Algemeen 

I n  d eze gemee nte wordt al j aren een i nteg raal  sportbele id gevoerd, d at 

vanuit de wijken wordt a a n gestu u rd . H et doel van het sportbeleid is n iet 
a l leen het bevorderen van e e n  actieve l eefstij l bij de jeu g d . Spo rt heeft i n  dit 

beleid ook een i nstr u m e ntele waarde :  s po rt als middel o m  jongeren in 

achtersta ndswijken weer sociaal actief te laten word e n .  H et beleid wordt 

aangestuurd van u it het s p o rt- en b u u rtwerk en Den H a ag heeft door de 

f inanciële ste u n  van Stichti n g  Jeugd in Beweging weer meer impu lsen 

gekreg e n .  Veel beleid kon n iet worden u itgevoerd , vanwege een gebrek aan 

f inanciële m i d delen . De g e meente Den H aag werkt samen met d e  Richard 

K rajicek Foundation .  Deze foundati o n ,  opgeri cht door R i chard K rajicek, wi l  

de sportbeoefening door jongeren i n  a chterst ands wij ken bevordere n .  D it 

doel wi l  men berei ken d o o r  d e  aanleg van nieuwe speelvelden i n  d e  wijken 

te sti m u leren . Daarnaast o ntwikkelt deze organisatie in samenwerking met 

de gemeente d iverse i n it iati even zoals " W i m bledon op Straat" e n  " H et 

Haags WK straatvoetbal " .  

Jeugdparticipatie 

Vooral i n  de achtersta ndswij ken wordt geprobeerd jongeren n i et a l leen te 

i nteresseren voor sport, m a a r  wordt o o k  geprobeerd ze een actieve rol  toe 

te delen in de vorm van trainer of beg eleider van sportacti viteite n .  

Sociale integratie 

Het project r icht z ich m et n a m e  op a l l ochtone jongeren i n  achterstands

wij k e n .  Door m i d de l  van s p o rt wordt gepoogd deze jongeren meer bi j  de 

ma atschappij te betre k k e n .  

Contacten met steunfuncties 

Voor de ontwikkel ing van h et beleid i s  geen gebruik gemaakt van de 

landel ij ke steunfu ncties, h oewel men ze wel kent .  Den H aag beschi kt over 

voldoende deskund ig heid om het beleid vorm te geven en uit  te voeren .  

Gewenste ondersteuning 

F i n a nciële m iddelen is het e n i g e  waaraan d e  gemeente Den H a a g  i n  de 

toekomst behoefte heeft . 

4 . 5  Utrecht 

Algemeen 

I n  deze gemeente i s  het s p o rtbeleid wijkgericht opgezet . E r  zij n zes sport

consu lenten voor de zeven Utrechtse wij ken . Deze consulenten zetten 

activ iteiten op in h u n  wij k ,  waarbij gebru ik  wordt gemaakt van de in de wijk 

gevestigde i nstel l i ngen ( z o a l s  buurthuizen)  en accom m o d aties (sporthal len) . 
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Jeugdparticipatie 

De activiteiten worden in samenspraak met de jongeren in de wijk ontwik

keld: de jongeren bepalen dus welke sporten er in de wijk worden aange

boden. Het project is gericht op jongeren in de leeftijd van 1 2  tot 20 jaar, 

met extra aandacht voor jongeren die uit de boot dreigen te vallen. 

Sociale integratie 

Utrecht voert een algemeen ' achterstandsbeleid' , dat wil zeggen dat 

(hoewel het project vooral toegeschreven is naar de allochtone jeugd) 

iedereen welkom is bij de sportactiviteiten . Een expliciet doel van het 

project in de wijk is het versterken van de sociale structuur in de wijk . Door 

allochtone jongeren georganiseerd te laten sporten in de buurt, wordt het 

gevoel van onveiligheid bij andere buurtbewoners weggenomen. 

Contacten met de steunfuncties 

De gemeente Utrecht heeft voor de ontwikkeling van haar beleid geen 

gebruik gemaakt van de landelijke ondersteuningsorganisaties, hoewel men 

ze wel kent . De ambtenaar van de gemeente is zelf namelijk werkzaam 

geweest bij de Stichting Spel en Sport. De kwaliteit van deze organisatie is 

volgens betrokkene wisselend. Met laatstgenoemde organisatie en met Bres 

heeft de gemeente een aantal bijeenkomsten over sportbuurtwerk georgani

seerd . De respondent kwalificeert voorts NOC*NSF als "afstandelijk" . 

Volgens haar werkt deze organisatie vooral voor sportverenigingen. 

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Utrecht heeft geen behoefte aan extra ondersteuning van de 

steunfuncties. Net als Amsterdam verwacht Utrecht meer bruikbare infor

matie van de andere grote steden te krijgen. 

4 . 6  Samenvatting 

Schema 4.1 
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De grote steden zijn goed op de hoogte van het aanbod van de diverse 

steunfuncties. De kwaliteit van de ondersteuning vindt men over het alge

meen matig . Veel beleid wordt dan ook door de gemeenten in eigen beheer 

ontwikkeld (met uitzondering van de gemeente Rotterdam die veel gebruik 

maakt van de NKS) of men kijkt naar projecten in het buitenland (zoals in 

Amsterdam) . Het uitwisselen van informatie tussen de steden onderling 

blijkt een belangrijke informatiebron. Waar gemeenten echter de grootste 

behoefte aan hebben is geld. In de gemeente Den Haag is de laatste jaren 

veel beleid op de plank blijven liggen wegens gebrek aan geld. Door de 

financiële bijdrage van JiB kan dit beleid nu worden uitgevoerd . 

Overzicht van de vier grote steden 

G e meente Doelstelling Jeugd- Sociale Gewenste 

participatie integratie ondersteuning 

Amsterdam Realiseren van een ja ja nee 

gestructureerd sport-

aanbod op hangplekken 

voor de jeugd 

Rotterdam Sportstimulering ja ja nee 

Den Haag Bevorderen van actieve ja ja financiële 

jeugdstijl bij jongeren ondersteuning 

Utrecht I mplementeren sport- ja ja nee 

jongerenwerk i n  de wijk 
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5 De overige gemeenten 

5.1 Inleiding 

Omdat de Stichting Jeugd in Beweging een streng selectiebeleid heeft 

gehanteerd, zijn niet alle door de diverse gemeenten ingediende projecten 

gehonoreerd. Het gaat om de gemeenten Alphen aan den Rijn, Arnhem, De

venter, Haaksbergen, Den Helder, Oss, Schiedam, Stadskanaal, Weert en 

Zwijndrecht . De Stichting Jeugd in Beweging heeft wel aangeboden deze 

gemeenten op een andere dan financiële manier te ondersteunen . Het 

onderhavige onderzoek is mede bedoeld om vast te stellen waaruit die 

ondersteuning zou kunnen bestaan . 

5 .2 Den Helder 

Algemeen 

In 1 994 is in de gemeente Den Helder de eerste discussienota over school

sport en bewegingsonderwijs opgesteld. In de nota wordt geconstateerd 

dat jeugd sport en bewegingsonderwijs niet goed op elkaar aansluiten . Dit is 

mede het gevolg van het verdwijnen van de vakleerkracht op de basis

school . In de nota wordt gepleit voor de introductie van een bewegings

coördinator, die actief is op het terrein van de begeleiding van het bewe

gingsonderwijs in het primair onderwijs, de schoolsport en de jeugdsport 

c . q .  sportstimulering . Deze discussienota vormt de basis voor het project 

'Jeugdsport-Schoolsport-Bewegingsonderwijs' . 

Jeugdparticipatie 

Naast voornoemd project heeft een actieve bewonersorganisatie het initia

tief genomen om met behulp van het opbouwwerk een jeugdsportproject te 

lanceren in een achterstandswijk. Bewoners willen door middel van dit 

project de overlast van jongeren in de wijk terugdringen door jongeren een 

alternatieve vrijetijdsbesteding te bieden in de vorm van sport. De jongeren 

worden hierbij ingeschakeld als trainer of begeleider. 

Sociale integratie 

Het jeugdsportproject dat door de bewonersorganisatie is opgezet richt zich 

met name op jongeren uit sociaal-zwakkere milieus. Door sportactiviteiten 

aan te bieden hoopt men deze jongeren meer bij de wijk en buurt te betrek

ken. 

Contacten met steunfuncties 

Het project ' Jeugdsport-Schoolsport-Bewegingsonderwijs' van de gemeente 

Den Helder is zonder hulp van de landelijke ondersteuningsorganisaties 

ontwikkeld. De landelijke steunfuncties zijn wel bij de gemeente bekend : de 

ambtenaar sportzaken bezoekt regelmatig congressen en workshops van de 

Landelijke Contactraad en van de Stichting Jeugd in Beweging. Ook wordt 

veel samengewerkt met Sportservice Noord-Holland. Dit is een provinciale 

steunfunctie, die sinds kort is geprivatiseerd . Sportservice Noord-Holland 

wordt ingeschakeld bij de uitvoering van projecten en zou wellicht in de 

toekomst gevraagd kunnen worden om een bewegingscoördinator te 

leveren. 
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Gewenste ondersteuning 
• De ambtenaar van de gemeente Den Helder laat weten vooral behoefte 

te hebben aan financiële middelen zodat het project ' Jeugdsport-School

sport-Bewegingsonderwijs ' uitgevoerd kan worden. Als alternatief voor 

de financiële bijdrage van de Stichting Jeugd in Beweging wordt ook 

geprobeerd geld uit het fonds sociale vernieuwing in te zetten. 
• Volgens de ambtenaar sportzaken is het van groot belang dat de 

vakleerkracht bewegingsonderwijs terugkeert in het basisonderwijs. De 

Stichting Jeugd in Beweging zou zich hiervoor sterk moeten maken door 

te lobbyen bij de landelijke politiek.  

5 .3 Weert 

Algemeen 

In de gemeente Weert is gekozen voor de introductie van een sportpas (de 

easy sportcard) voor jongeren in de leeftijd van 1 4-1 8 jaar. Dit naar aanlei

ding van een door de gemeente uitgevoerd onderzoek, waaruit de vermin

derde sportdeelname van jongeren was gebleken . Hoofddoelstelling van het 

project is om jongeren in de leeftijd van 1 4-1 8 jaar aan te zetten tot sport 

door ze op een relatief goedkope manier te laten kennismaken met het 

aanbod van de Weerter sportverenigingen en (commerciële) sportscholen. 

Daarnaast wordt getracht sportverenigingen aan te zetten tot het aanbieden 

van een nieuw sportprodukt, namelijk het recreatief sporten . Als subdoel

stellingen van het project worden genoemd: het bevorderen van het sporten 

in de wijk, het bevorderen van een meer rendabele exploitatie van de sport

hallen door het aanbieden van sport overdag en sociale integratie. 

Jeugdparticipatie 

De 'easy sportcard' is in samenwerking met jongeren ontwikkeld. De 

gemeente Weert kon daarbij gebruik maken van de kennis die is opgedaan 

als pilot-gemeente in het OLPJ-traject. Door middel van een enquête onder 

jongeren in het voortgezet onderwijs is eerst in kaart gebracht waaraan 

jongeren behoefte hebben . Over de resultaten van de enquête is voorts 

gediscussieerd in een aantal jongerenpanels en is besloten tot het ontwikke

len van een sportpas. Door middel van een prijsvraag is vervolgens aan 

jongeren gevraagd een naam en een ontwerp te verzinnen voor de sport

pas. De voortgang van het project wordt nauwlettend gevolgd door een 

(jongeren) klankbordgroep . 

Sociale integratie 

Het project in Weert besteedt zowel aandacht aan de sociale integratie van 

allochtone jongeren als gehandicapten . 

Contacten met steunfuncties 

De ambtenaar van de gemeente Weert kent het NIZW en de N IGZ niet. Van 

de SLO heeft men wel gehoord, maar kent de gemeente verder niet. 

NOC*NSF, LOSB, BRES, SSS, NKS en lOS zijn bij de gemeente wel bekend. 

Voorts is in het verleden van de dienstverlening van NOC*NSF regelmatig 

gebruik gemaakt . Genoemd wordt het project " Sport is gaaf ! " ,  een project 

dat erop gericht is de sportdeelname onder allochtone jongeren te vergro

ten. Verder worden de advisering en de ondersteuning van de NKS erg 

gewaardeerd: adviezen zijn waardevol en worden binnen zeer korte tijd 

gratis verstrekt . Tot slot wordt opgemerkt dat veel wordt samengewerkt 

met Symbiose, de provinciale sportraad . Over de kwaliteit van deze dienst

verlening is de gemeente Weert bijzonder tevreden. 
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Gewenste ondersteuning 
• Omdat er over het a lgemeen wein ig  z icht i s  op de specif ieke p ro d u kten 

van de steunfuncties i s  de a m btenaar van de gemee nte Weert wat h u i 

verig o m  van het a a n b o d  van d e  steu nfu ncties gebru i k  t e  maken:  A a n  
a l l e  produkten h a n g t  een pr i jskaartje en v a a k  moet men maar afwachten 

of de produkten van voldoende kwal i teit zi j n .  Onda n k s  deze " koud water
vree s "  heeft de gemeente Weert besloten o m  BRES i n  te schakelen bij 

een project d at erop g e r i c ht i s  het aantal vrouwen in de bestu ren van de 

d i verse Weerter spo rtveren i g i ng e n  te verhogen .  
• De gemeente Weert w i l  g r aag d e  effecten van het p roject mete n door 

m iddel  van een ( stat ist isch)  o n d erzoe k .  De gemeente vraagt zich of de 

Sticht ing Jeugd in Beweg i n g  hi ervoor f i na n ciële middele n kan vrijmaken . 

5.4 Haaksbergen 

Algemeen 

H et p roject van d e  gemeente H a a k s bergen bestaat u it  twee deelp rojecten .  

H et ene pr oject heeft betr e k k i n g  o p  bu itenschoolse opvang e n  i s  gericht o p  

j o ngeren i n  d e  leeftijd van 1 3- 1 8 j a a r .  Dit  project biedt jongeren een z invol le  

vr ijetijdsbested i ng aan in  de vorm v a n  sport .  N aast het sport ieve element 

staat het terugdr ingen v a n  onvei l ig heidsgevoelens in de buurt (veroorzaakt 

door hanggroepjongere n )  centraal . H et andere deelproject richt z ich op de 
jeugd van de basisschool . H et i s  o p  d it moment nog n i et bekend om welke 

specif ieke l eeftijds categ o r i e  h et g a at.  Doel van dit project is het st imuleren 

van bewegen en het bevo rderen van een gezonde levens stijl via s port . 

Jeugdparticipatie 

I n  de gemeente H a a ksbergen is al e n i g e  ervar ing opged aan met h et betrek

ken van jeugd bij bele id . Zo zi jn i n  d e  gemeente bijvoorbeeld een aantal 
jongerontmoeti ngspl aatsen (j o p ' s )  d oo r  jongeren ze lf  gebouwd en ingericht.  

B ij de ontwi kkel i n g  van het o nderhavige project is de H aa ksberger jeugd 

niet di rect betr o k ke n .  Wel i s  d e  ge mee nte voornemens o m  jongeren meer te 

i nteresseren voor kader- en best u u rsfuncties bi j  sportveren i g i n g e n .  

Sociale integratie 

De projecten zijn beide ger icht op d e  i nteg rat ie van a l lochtone j o n geren i n  

m e t  n a m e  de w i j k  " De Zienes " . 

Contacten met steunfuncties 

De ambtenaar van de g e m ee nte H aa ksbergen kent van d e  genoemde steun

f u ncties a l l een NOC * N S F  e n  LC goed.  Van N O C * N S F  wordt regel matig 

schri ftel i jke i nformatie o ntva n g e n ,  terwij l  men als gemeente l id  is van de LC 

e n  als zodanig actief is b i n n e n  h et LC-d istrict Oost. Van de andere steun

f u n cties heeft d e  respondent " we l  eens gehoord " ,  maar er  is geen sprake 

van reg u l i e r  contact .  

D e  gem eente H a a ksbergen werkt veel samen met d e  S po rtraad Overijssel,  

de p rovi nciale spo rtraad . D e  Sportraad advi seert de gemeente H aa ksbergen 

over het te voeren sportbel e i d  e n  p ro beert h iervoor ook f i nancierings

stromen voor aan te boren . Daarnaast wordt sameng ewerkt met Spi l ,  de 

p rovincia le welzijnssti c hting d i e  z i c h  o . a .  r icht op randg roepjongere n .  

Gewenste ondersteuning 

De gemee nte H a a ksbergen is erg tevreden over de d ie nstverlening van 

zowel de s portraad Over i jssel  a l s  de st icht ing Spi l .  Wat betreft advise r i ng 
over beleid is er geen verdere behoefte aan o nderste u n i n g . De g emeente 

Haak sberg en i s  nu vooral op zoek naar f inanc iers voor het project. In dat 

verband z u l l en contacte n worden gelegd met omringende gemeenten om te 
o nde rzoe ken of eventuele samenwerk ing m ogel ijk  i s .  
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5.5 Stadskanaal 

Algemeen 

De gemeente Stadskanaal heeft zich bij de Stichting Jeugd in Beweging 

aangemeld voor een proefproject bewegingsconsulent. In deze gemeente 

heeft men het voornemen om binnen het lokaal onderwijsbeleid meer aan

dacht te schenken aan sport en bewegen zowel binnen- als buitenschools . 

Hoe een en ander uitgewerkt zou moeten worden is nu niet bekend. Stads

kanaal hoopte dat de door JIB gesubsidieerde bewegingsconsulent een en 

ander handen en voeten zou gaan geven. Nu het verzoek van Stadskanaal 

afgewezen, ligt de beleidsontwikkeling stil . 

Jeugdparticipatie 

De gemeente Stadskanaal wil ook de jeugd bij het nieuw te ontwikkelen 

beleid betrekken . De gedachten gaan hierbij in de richting van een vorm van 

georganiseerd jongerenberaad. Door het uitblijven van subsidie is het tot nu 

toe bij plannen gebleven . 

Sociale integratie 

Omdat de gemeente Stadskanaal weinig tot geen allochtone jongeren kent, 

zal aan dit aspect geen aandacht worden geschonken . 

Contacten met steunfuncties 

De gemeente Stadskanaal heeft regelmatig contact met de Provinciale 

Groninger Sportraad. Deze sportraad heeft onlangs een brochure uitge

bracht getiteld " De bijdrage van sport aan integraal preventief jeugdbeleid" .  

Door Stadskanaal wordt deze brochure als leidraad gebruikt voor de verdere 

uitwerking van haar beleid. Met de landelijke steunfuncties heeft de ge

meente weinig tot geen contact . Wel ontvangt Stadskanaal regelmatig 

informatie van NOC*NSF en LC. 

Gewenste ondersteuning 

De ambtenaren van de gemeente Stadskanaal hebben vooral behoefte aan 

informatie over hoe ze nu verder moeten met de beleidsontwikkeling. Ze 

verwachten daartoe ondersteuning van de Stichting Jeugd in Beweging, 

vooral in de vorm van informatie . 
• De gemeente Stadskanaal wil graag van de Stichting Jeugd in Beweging 

vernemen welke gemeenten momenteel met een bewegingsconsulent 

werken . Welke werkzaamheden voert deze consulent uit en hoe zijn deze 

werkzaamheden in het reguliere onderwijs- en sportbeleid. 
• De gemeente Stadskanaal wil informatie van gemeenten die nu al wer

ken met jongerenraden of jongerenpanels. 

5.6 Zwijndrecht 
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Algemeen 

De gemeente Zwijndrecht heeft bij de Stichting Jeugd in Beweging een 

aanvraag ingediend voor een bewegingsconsulent . Zwijndrecht wil hiermee 

de reeds bestaande activiteiten op terrein van het bewegingsonderwijs 

verder uitbreiden naar de terreinen jeugdbeleid, achterstandsbeleid, sociaal

cultureel beleid en sportbeleid . Het beleid is daarbij gericht op de leeftijds

groep 4- 1 2  jarigen . Omdat de aanvraag bij de Stichting Jeugd in Beweging 

niet is gehonoreerd, heeft het project wegens gebrek aan menskracht en 

middelen geen doorgang gevonden . De gemeente Zwijndrecht is hierover 

erg teleurgesteld . 
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Contacten met steunfuncties 

De ambtenaar van de gemeente Zwijndrecht kent het aanbod van de diver

se steunfuncties niet of nauwelijks . Ze wijst erop dat in Zwijndrecht de 

nadruk voor de ontwikkeling van het integraal sport- en jeugdbeleid bij de 

afdeling onderwijs ligt . Waarschijnlijk dat collega's van de afdeling Sport 

en Recreatie wel op de hoogte zijn van de produkten en diensten van de 

steunfuncties. Zwijndrecht heeft wel regelmatig contact met KVLO en SLO . 

Beide organisaties zijn om advies gevraagd in verband met het verhogen 

van het rendement van de vakleerkracht lichamelijke opvoeding in het 

basisonderwijs .  Over de advisering is de ambtenaar tevreden. 

In het verleden hebben verschillende welzijnsinstellingen met de Stichting 

Spel en Sport samengewerkt. Omdat de afdeling onderwijs hierbij niet nauw 

betrokken is geweest, kan geen oordeel worden gegeven over de kwaliteit . 

Tot slot wordt opgemerkt dat de congressen en symposia van de LC regel

matig worden bezocht. 

Gewenste ondersteuning 

Net als de gemeente Nijmegen heeft de gemeente Zwijndrecht behoefte 

gehad aan informatie bij de ontwikkeling van het project. 
• De gemeente Zwijndrecht zou graag informatie willen over gemeenten 

die nu al werken met een bewegingsconsulent: wat zijn hun ervaringen 

en wat kunnen andere gemeenten daarvan leren. 
• De gemeente Zwijndrecht wilde als onderdeel van haar project een kwal i

teitswaarborg ontwikkelen voor het bewegingsonderwijs, dat wil zeggen: 

hoe kan met het budget zo efficiënt en effectief mogelijk worden 

gewerkt. De Stichting Jeugd in Beweging zou hierover de gemeente 

moeten adviseren. De ambtenaar van de gemeente Zwijndrecht is van 

mening dat veel gemeenten de budgetten niet ten volle benutten. 

Tot slot wordt opgemerkt dat de Stichting Jeugd in Beweging meer geld 

moet stoppen in lopende ontwikkelingen en niet alleen in nieuwe ontwikke

lingen. De gemeente Zwijndrecht is al jaren actief op het gebied van sport

stimulering en school. Men had deze inspanningen graag beloond gezien. 

5.7 Schiedam 

Algemeen 

Omdat een groot gedeelte van de Schiedamse bevolking behoort tot de 

sociaal-zwakkere milieus, is er in deze gemeente al geruime tijd een beleid 

ontwikkeld specifiek gericht op het opheffen van achterstanden. Gelet op 

het feit dat kinderen uit voornoemde milieus minder sporten dan hun leef

tijdgenootjes uit welgestelde milieus heeft de gemeente Schiedam al 

geruime tijd vakleerkrachten lichamelijke opvoeding in het basisonderwijs 

aangesteld . Met de financiële bijdrage van de Stichting Jeugd in Beweging 

wilde de gemeente Schiedam dit bewegingsonderwijs op de basisschool 

nieuwe impulsen geven. Daarbij zou met name meer aandacht worden 

besteed aan de hogere groepen in het basisonderwijs door middel van 

sportkennismakingsdagen. Tevens wilde men een brug slaan naar de andere 

activiteiten die in het kader van de ontwikkeling van een lokaal preventief 

jeugdbeleid worden genomen. Veel welzijnsinstellingen in Schiedam bieden 

namelijk al sportactiviteiten aan als mogelijke vrijetijdsbesteding. Door de 

bijdrage van de Stichting Jeugd in Beweging wilde men de actviteiten van 

de verschillende instellingen en de scholen beter op elkaar laten aansluiten . 
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Jeugdparticipatie 

De gemeente Schiedam heeft a l  in 1 992 een jeugdraad i ngeste l d ,  d ie  

gevraagd en o ngevraagd ad vies geeft over  het  gemee ntel ij k beleid . Bij d e  
ontwi kkel ing v a n  het g emeentel i jk jeugdbeleid i s  d e  r a a d  actief betro kken 

geweest . O m d at het p roject zich r icht op leer l i ngen van het basi sonderwijs, 

worden jongeren niet als trai ner of begeleider i n ges c h a kel d .  

Sociale integratie 

Zoals eerder o p gemerkt beho o rt een g root gedeelte van de Sch iedamse 

bevo l k i n g  tot d e  sociaal-zw a k kere m i l i e u s .  Het p roject is dan o o k  met name 
op d it  asp ect g er icht.  

Contacten met steunfuncties 

De a m btenaar van d e  gemeente Schiedam kent al le landel ij ke steu nfu ncties, 

maar ma akt g een gebruik  van de produ kte n e n  di ensten van deze organi

s aties . De kwal iteit i s  volgens hem onder de m aat: er wordt te weinig 

reke n i ng gehouden met de lokale situatie,  zodat van m a atwerk geen sprake 

i s .  Overigens werkt d e  gemee nte Schiedam wel veel samen met de Haagse 

Academie voor L ichamel i jke O pvoed i n g . De H A LO levert stag i a i res en denkt 

mee over de vormgeving e n  de u itvoering van het bel e i d . 

Gewenste ondersteuning 

De gemeente Schiedam h eeft bij de ontwikkel ing van h et beleid geen 
behoefte gehad aan ondersteu n i ng van de landel i jke steunfuncties.  Ook 

voor verdere u itvoe r i n g  zul len de ze organi saties n iet worden i n geschake l d .  

Tot slot betre u rt betro k kene d at de gemeente g een sub sid ie  van de 

Stichting Jeugd i n  Beweg i n g  h eeft ontvangen.  Gelet op de jarenlange 

i nspanningen van de g emeente was enige erkenning volgens hem wel op 

zijn p laats g eweest . 

5.8 Oss 

Algemeen 

De gemeente Oss h a d  b ij d e  Sti chti ng Jeugd i n  Beweg i n g  een a anvraag 

i ngediend voor een 5 + 1 - co ntract. Met behu l p  van dit co ntract wilde men 

d rie projecten f i nancieren,  te wete n :  
• schoolsport voor h et basiso nderwijs (groep 6, 7 en 8) ; 
• schoololym piade voor h et voortgezet onderwijs (deelname klassen 1 ,  2 

en 3 van V B O ,  M AV O ,  H AVO en VWO ) ;  
• sportcl in ics voor het voortgezet onderwijs (deel name klas 4 ,  5 en 6 van 

MAVO, HAVO, VWO e n  k l a s  4 VBO en klas 1 M BO ) ;  

Met deze d r i e  p rojecten beoogt d e  gemeente O ss, naast het real iseren van 

een i ntegraal e n  u n i e k  schoolspo rtpakket, de v olgende effecten te 

bewer kstel l i g e n :  
• beïnvloed i n g van het s portgedrag van de jeugd; 
• verbeteren van h et bewegi nsonderwijs;  
• verbeteren van d e  samen werking tussen gemeente, onderwijs en 

georganiseerde sport;  
• verhogen v a n  de betro k ke nheid van de jeugd bij d e  real isat ie van 

schoolspo rtactiviteiten; 
• verhogen van d e  a a ntre k k i ngsk racht van sportveren i g i ngen bij de 

d oelgroep ;  
• verhogen van de sociale i ntegratie van met name m i nderheden en 

gehandicapten . 
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Jeugdparticipatie 

In de gemeente Oss zijn geen vaste structuren om met de jeugd te praten . 

Het gemeentebestuur van Oss (drie van de vijf wethouders zijn van de 

Socialistische Partij) is sterk gericht op communicatie met de bevolking. Op 

incidentele basis wordt er zelf contact gezocht met de jeugd. Zo zijn bij de 

ontwikkeling van een sportpark zowel verenigingen als omwonenden en 

jongeren betrokken . Verder worden er vanuit het wijk- en buurtbeheer vaak 

gesprekken gevoerd met jongeren op hangplekken. Op deze manier verkrijgt 

men inzicht in de wensen van de ongeorganiseerde jeugd. 

Sociale integratie 

Het verhogen van de sociale integratie van minderheden en gehandicapten 

is als een van de doelstellingen van het project opgenomen . 

Contacten met steunfuncties 

Voor de ambtenaar van de gemeente Oss zijn LOSB, N I GZ, N IZW onbeken

de organisaties. De Stichting Spel en Sport is bij de gemeente Oss wel 

bekend: begin jaren tachtig met de opkomst van de sportieve recreatie 

heeft men gebruik gemaakt van de dienstverlening van deze organisatie . 

Over de geleverde kwaliteit is de gemeente Oss tevreden . NOC*NSF heeft 

in het verleden een onderzoek uitgevoerd . De samenwerking met deze 

organisatie wordt als goed gekwalificeerd. Van de LC ontvangt men 

schriftelijk materiaal en vindt kennisoverdracht plaats via artikelen. 

Gewenste ondersteuning 
• De gemeente Oss heeft vooral behoefte aan financiële ondersteuning.  

Voor inhoudelijke ondersteuning wil Oss zelf gericht personeel 

aannemen. De gemeente Oss wil de ontwikkeling en de uitvoering van 

projecten zoveel mogelijk in eigen beheer doen. 
• Tot slot laat de ambtenaar van de gemeente Oss weten verbolgen te zijn 

over de manier waarop de contacten tussen de gemeente en de 

Stichting Jeugd in Beweging zijn verlopen . Het heeft lang geduurd 

voordat de gemeente Oss duidelijkheid kreeg over de ingediende 

subsidie-aanvraag. Er moest veel papierwerk verzet worden en het 

uiteindelijke resultaat is onbevredigend. 

5 .9 Arnhem 

Algemeen 

De gemeente Arnhem had bij de Stichting Jeugd in Beweging een project 

ingediend dat gericht was op de achterstandswijk Malburgen. Het project 

was gebaseerd op een idee van het onderwijzend personeel en de buurt

werkers in de wijk . In het kader van vandalisme en criminaliteitspreventie 

wilden zij een sportstimuleringsplan ontwikkelen voor de basisscholen in de 

wijk onder de noemer "naschoolse activiteiten " .  Door de afdeling Sport en 

Recreatie bij de planontwikkeling te betrekken kreeg het project een inte

graal karakter . Voor het project kon de gemeente subsidie krijgen in het 

kader van het Grote Stedenbeleid. Omdat ook subsidie werd verwacht van 

de Stichting Jeugd in Beweging, heeft de gemeente de aanvraag om GSB

subsidie achterwege gelaten . Toen de subsidie van de Stichting Jeugd in 

Beweging niet doorging, kon het project wegens gebrek aan geld niet 

worden uitgevoerd. 

J eugdparticipatie 

Jeugdparticipatie vindt uitgebreid plaats op het gebied van spelen. Binnen 

de gemeente is men bezig met de ontwikkeling van een breed opgezet 

jeugdparticipatiebeleid. Daarbij zal ook aandacht worden besteed aan sport . 
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Sociale integratie 

Het project van de gemeente Arnhem was expliciet gericht op de achter

standswijk Malburgen. Door beïnvloeding van het vrijetijdsgedrag van de 

jongeren in deze wijk wilde men (verdere) desintegratie van de jeugd 

voorkomen . 

Contacten met steunfuncties 

De gemeente Arnhem onderhoudt weinig contacten met de landelijke steun

functies, hoewel men ze wel kent. Alleen met BRES en de Stichting Spel en 

Sport wordt af en toe samengewerkt. De Stichting Spel en Sport heeft voor 

de gemeente cursussen voor banenpool ers ontwikkeld. Door extra scholing 

konden deze banenpoolers ingezet worden voor sportactiviteiten. Ook met 

BRES heeft de gemeente Arnhem op die manier samengewerkt. Met de 

Gelderse Sport Federatie onderhoudt de gemeente regelmatig contact . Over 

deze organisatie is men zeer tevreden, omdat deze in tegenstelling tot de 

landelijke ondersteuningsorganisaties goed inzicht heeft in de lokale situatie. 

Bovendien heeft de Gelderse Sport Federatie veel kennis over omliggende 

gemeenten. De sportfederatie wordt vooral als een soort denktank gezien. 

Gewenste ondersteuning 
• De gemeente Arnhem heeft geen behoefte aan ondersteuning van de 

Stichting J eugd in Beweging of van de landelijke ondersteuningsorgani

saties. Kennis en capaciteit is volop aanwezig binnen de gemeente, 

alleen het geld ontbreekt . 
• De ambtenaar van de gemeente Arnhem is van mening dat vooral kleine 

gemeenten behoefte hebben aan ondersteuning. Vaak staat hier het 

sportbeleid nog in de kinderschoenen, zodat extra kennis goed van pas 

kan komen . De Stichting Jeugd in Beweging zou dergelijke gemeenten 

moeten ondersteunen door middel van het uitwisselen van informatie en 

ervaring. Voorts wordt opgemerkt dat de Stichting J eugd in Beweging 

de idee van de bewegingsconsulent verder moet uitwerken. 
• De Stichting Jeugd in Beweging zou ook op politiek niveau meer moeten 

lobbyen, bijvoorbeeld voor terugkeer van de vakleerkracht lichamelijke 

opvoeding in het basisonderwijs. 
• Tot slot wordt medegedeeld dat de Stichting Jeugd in Beweging volgens 

de gemeente Arnhem erg traag werkt. Daarnaast zijn beloften niet 

nagekomen, hetgeen ten zeerste wordt betreurd. 

5 . 1  0 Deventer 

Algemeen 

De gemeente Deventer had bij de Stichting Jeugd in Beweging een aan

vraag ingediend voor een bewegingsconsulent. Deze aanvraag is niet 

gehonoreerd. De bewegingsconsulent zou worden ingezet bij de uitvoering 

van het sport- en stimuleringsbeleid gericht op de jeugd in de leeftijd van 

4- 1 6  jaar en diende de relatie tussen sport en onderwijs nader uit te 

werken. Beide activiteiten vormden een onderdeel van het lokaal preventief 

jeugdbeleid . Meer concreet diende de bewegingsconsulent zorg te dragen 

voor: 
• de organisatie van naschoolse sport- en bewegingsactiviteiten in samen

werking met lokale sportaanbieders; 
• de ondersteuning van groepsleerkrachten bij het voorbereiden en samen

stellen van lessen bewegingsonderwijs; 
• de organisatie van sport- en bewegingsactiviteiten voor kinderen met 

een achterstand in hun motorische ontwikkeling; 
• de ondersteuning en coaching van buurtsportwerkers; 
• de ondersteuning en bijscholing van sportleiders. 
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O m dat de projectaa nvraag n i et is ge hon oreerd,  is de uitvoering v a n  het 

project gefrustreer d .  B i n n e n  de gemeente wordt nu gezocht naar mogel i jke 
and ere f inancier ingsmogel ij k heden.  

Jeugdparticipatie 

De nadruk van het p roject l i g t  o p  het sti m u leren van bewegen en sport bij 

jongere n .  H oewel de g e m ee nte Deventer jongeren mee r wil betrekken bij de 

u itvoer in g van projecten ,  i s  dit aspect nog niet nader u itgewerkt.  

Sociale integratie 

I n  Deventer bestaat een l a n g e  tradit ie wat betreft bewoners betrekk en bij 

de w ij k .  I n  h et project w o rdt zijdel i n g s  aan d i t  aspect aand acht besteed , i n  

d i e  z i n  dat sport wordt ing ezet om jongeren meer te betrekken bij de b u u rt 

of de wij k .  

Contacten met steunfuncties 

De gemeente Deventer o nderhoudt weinig tot geen co ntacten met lan del i jke 

steu nfuncties,  hoewel men ze wel kent. Regelmatig krijgt men i nformatie

materiaal toegezo nden van N O C  * NSF en de Landelijke Contactraad . E r  

wordt g e e n  actief contact g ezocht met de steunfunctie s .  D e  s a menwerk ing 

m et en het  i ntensiveren van het  contact met l o kale i nstel l i ngen a c ht men 

belangrij ke r .  

Gewenste ondersteuning 

De gemee nte Deventer heeft vooral  behoefte aan geld , zodat met de u itvoe

r i n g  van het project a l s nog een beg i n  kan worden gemaakt.  

5.1 1 Alphen aan den Rijn 

Algemeen 

De gemeente Alphen aan d e n  Rijn had bij de Stichting Jeugd i n  Beweg ing 
een aanvraag i ngediend voor een beweg ing sconsulent.  Deze a a n v raag i s  

n iet gehonoreerd . De gemee nte A l p h e n  aan den Rijn h eeft daarop z e l f  zorg 

gedragen voor de f inancier ing van een bewegi ngsco n s u lent.  Deze co nsul ent 

heeft de volgende taken g e krege n .  
• Verbeteren van het bewegi ngson derwijs o p  de basisscholen:  

het g even van adviezen a a n  leer krachten betreffen d e  de lessen l i chame

l i jk opvoed ing,  h et geven van voorbeeld lessen, het organiseren van 
bijschol in gen e n  het verzorgen van lessen voor k ind eren met een 

motorische achtersta nd . 
• Onderste u ne n  van s po rtverenig ingen bij het ontwi k kelen van een jeugd

part ic ipatiebeleid voor jongeren i n  de leeftijd van 1 5 - 1 8 jaa r .  
• Het aantrekkel i jk  m a ken v a n  zwembad " D e  H oor n "  voor jongeren in de 

leeftijdscategorie 1 2 - 1  8 jaar .  

O mdat d e  g emeente Alphen aan den Ri jn erg tevred en is over d e  werkzaam

heden van d e  beweg i ngsconsu lent z i jn hiervoor i n  de beg roti ng e xtra 

mi ddelen u itgetr o k ken . 

Jeugdparticipatie 

De gemeente A l p h e n  aan d e n  Rijn wi l  jongeren meer b etrekken bij zaken d ie  

voor hun van belang zij n .  D a artoe wordt  jaar l ijks  het p roject " Wegwijs op 

het gemeente h u i s "  georganiseerd . I n  overleg met jongerenorga n i saties 

wordt voorts een jongereni nformatiepunt opg ezet. Voo rts wordt bij de 

gemeente een a mbtenaar voor het jongerenbeleid aang esteld .  Deze 

ambtenaar zal  het jeugdpart ic i patiebeleid verder u itbou wen, m et name o p  

h e t  gebied van sport.  
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Sociale integratie 

De gemeente Alphen aan den Rijn wil met het project voorkomen dat 

jongeren hanggedrag gaan vertonen. Sport vormt daarvoor een goed 

instrument .  Door jongeren te laten sporten in de wijk, kunnen gevoelens 

van onveiligheid bij andere bewoners (veroorzaakt door hanggedrag) 

worden voorkomen . 

Contacten met steunfuncties 

NIZW, NIGZ en lOS zijn onbekende organisaties voor de ambtenaar van de 

gemeente Alphen aan den Rijn . De overige steunfuncties kent men wel, 

maar men maakt geen gebruik van de produkten of dienstverlening .  De 

Stichting Spel en Sport heeft vijftien jaar geleden geholpen met het 

opzetten van een sport-o-theek. In hoeverre men tevreden was over de 

dienstverlening is onbekend . 

Gewenste ondersteuning 

De ondersteuningsbehoefte van de gemeente Alphen aan de Rijn bestaat 

voornamelijk uit het uitwisselen van ideeën en informatie . 
• Alphen aan den Rijn zou graag een keer met diverse steunfuncties om de 

tafel teneinde kennis en expertise uit te wisselen . Op die manier hoeft 

het wiel niet opnieuw te worden uitgevonden. 
• Alphen aan den Rijn vindt dat de steunfuncties gemeenten meer inzicht 

moeten bieden in waar benodigde informatie te vinden is. 

5.1 2 Samenvatting 

De Stichting Jeugd in Beweging wil gemeenten niet alleen financieel maar 

ook op andere manieren ondersteunen . Om deze ondersteuningsbehoefte in 

kaart te brengen zijn bovenstaande gemeenten gevraagd aan te geven 

waaraan zij behoefte hebben. Niet alle gemeenten bleken echter gechar

meerd van dit aanbod: veelal zijn ze teleurgesteld over het feit dat hun 

specifieke project alsnog is afgewezen. Een betrokkene laat weten dat er 

door een vertegenwoordiger van de stichting dusdanige verwachtingen over 

medewerking aan het project waren gewekt dat de afwijzing als een volko

men onverwachte en onaangename verrassing uit de lucht kwam vallen. 

Ook voor andere gemeenten was de afwijzing van het project vaak een 

bittere pil. In veel gevallen had men al veel geïnvesteerd in de voorbereiding 

van het project en wachtte men alleen nog op een financiële bijdrage van 

de Stichting Jeugd in Beweging om het project daadwerkelijk te gaan uit

voeren . Door het uitblijven van financiële steun worden veel projecten 

gefrustreerd in de uitvoering (Deventer, Den Helder, Haaksbergen) of 

kunnen eenvoudigweg niet meer worden uitgevoerd (Arnhem, Zwijndrecht) . 

Naast financiële middelen bestaat er vooral veel behoefte aan informatie, 

met name over het werken met een bewegingsconsulent (Zwijndrecht, 

Stadskanaal en Goes) en het opzetten van een jeugdparticipatiebeleid 

(Stadskanaal) .  Het verspreiden van informatie over "good practices" door 

de Stichting Jeugd in Beweging zou aan deze behoefte tegemoet kunnen 

komen . Andere gemeenten noemen het opzetten van een databank waarin 

informatie te vinden is over het aanbod van de steunfuncties (Alphen aan 

den Rijn en Weert), integraal beleid, jeugdparticipatie en het ontwikkelen 

van een kwaliteitswaarborg voor het bewegingsonderwijs. Tot slot wordt 

door een aantal gemeenten opgemerkt dat de Stichting Jeugd in Beweging 

meer zou moeten lobbyen voor de terugkeer van de vakleerkracht 

lichamelijke opvoeding in het basisonderwijs (Arnhem en Den Helder) . 
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Schema 5 . 1  O verzi cht van over ige gemee nten 

Gemeente Projectdoelstelling Jeugd Sociale Gewenste 

participatie integratie ondersteuning 

Den Helder Stimuleren jeugdsport ja ja · Behoefte aan 

en verbeteren financiële steun 

kwaliteit bewegings-

onderwijs 

Weert Jongeren stimuleren ja ja · Behoefte aan 

te sporten informatie over 

steunfuncties 

Haaksbergen Stimuleren van be we- ja ja · Behoefte aan 

gen/sporten f inanciële 

ondersteuning 

Stadskanaal Stimuleren van bewe- wordt n iet aan · Behoe fte aan 

gen/sporten zowel gewenst de orde informatie over 

b innen als buiten bewegings-

school consulent 
· Behoefte aan 

informatie over 

jeugd part ic ipatie 

Zwijndrecht Project is niet · Be hoefte aan 

doorgegaan informatie over 

bewegings-

consulent 
· Behoefte aan 

informatie voor 

ontwikkelen van 

kwaliteits-

waar borg 

Schiedam Bewegingsonderwijs ja ja · Behoefte aan 

nieuwe impulsen financiële 

geven ondersteuning 

Oss Diverse, te weten : ja ja · Behoefte aan 

• Beïnvloeding sport- financiële 

gedrag jeugd ondersteuning 

• Verbeteren bewe-

gingsonderwijs 

• Verbeteren van 

samenwerking 

tussen gemeente , 

onderwijs en sport 

• Ver hogen aantrek-

k ingskracht sport-

verenig ingen 

• Verhogen sociale 

integratie 

Arnhem · Ontwikkelen van ja ja · Behoefte aan 

naschoolse sport- financiële 

en bewegingsact i- ondersteuning 

viteiten 

Deventer • Ontwikkelen van ja ja · Be hoefte aan 

naschoolse sport- financiële 

en bewegingsact i- ondersteuning 

viteiten 

Alphen aan · Ver beteren bewe- ja ja · Be hoefte aan 

den Rijn gingsonderwijs op kennisu it-

de basissc holen wisseling met 

• Ondersteunen van steunfuncties 

sportverenigingen · Behoefte aan 

bij ontwikkelen informatiepunt 

jeugdparticipatie-

bele id 
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6 Conclusies en advies 

6.1 Verantwoording 

In opdracht van de landelijke stichting Jeugd in Beweging heeft bureau 

Van Dijk, Van Soomeren en Partners (DSP) een onderzoek uitgevoerd naar 

de mate waarin het aanbod van landelijke steunfuncties op het gebied van 

jeugd, sport en bewegen aansluit bij de lokale ondersteuningsvraag rond 

projecten op het terrein van jeugdsportstimulering. Het onderhavige rapport 

'Partners in jeugdsportontwikkeling ' vormt de schriftelijke neerslag van deze 

vraag/aanbod-analyse. 

De uitvoering van het onderzoek heeft als volgt plaatsgevonden: 
• deskanalyse van schriftelijke stukken over het landelijke JiB-beleid en de 

lokale projectaanvragen van 20 gemeenten; 
• voorbereiding en uitvoering van interviews met 1 1  l andelijke 

steunfuncties op het terrein van jeugd, sport en beweging; 
• voorbereiding en uitvoering van interviews met 20 gemeenten die een al 

dan niet gehonoreerde projectaanvraag bij JiB hebben ingediend; 
• opstel len van concept-rapportage en bespreking met vertegenwoordigers 

van JiB;  
• presentatie van conclusies en advies tijdens een werkbijeenkomst van 

JiB met de landelijke steunfuncties (gepland op 29 oktober 1 998) . 

De interviews hebben voor het grootste deel plaatsgevonden in de maanden 

juli en augustus 1 99 8 .  

6 .2 Conclusies 

De belangrijkste conclusies uit dit onderzoek worden gepresenteerd aan de 

hand van de drie vooraf opgestelde vragen (zie 1 .2): 

1 Wat is de concrete vraag op lokaal niveau naar projectondersteuning 

door de /andelijke steunfuncties? 

De indruk die uit de interviews met gemeentelijke vertegenwoordigers 

naar voren komt is dat er geen urgente ondersteuningsvragen bestaan . 

De vier grote steden zijn van mening dat er binnen de gemeentelijke 

diensten en instell ingen voldoende kennis en ervaring voorhanden is en 

dat zij wel licht meer van elkaar (en eventueel van buitenlandse 

voorbeelden) kunnen leren . De meeste steunfuncties op sportgebied zijn 

bij de vier grote gemeenten bekend, maar de kwal iteit van het aanbod 

beoordeelt men als matig. De ervaringen in Rotterdam met de NKS 

vormen hier een positieve uitzondering op. 

De zes 5 + l -gemeenten geven aan met name behoefte te hebben aan 

een algemene vraagbaak, aan informatie uit andere gemeenten met een 

bewegingsconsulent, aan een meetinstrument om effecten vast te 

stellen, aan publicitaire ondersteuning en aan een cursus over 

jeugdparticipatie (voor jongeren en verenigingen) . Meer gedetailleerde 

informatie is te vinden in schema 3 . 1  . Geen enkele van de 5 + 1 -

gemeenten heeft bij de projectopzet gebruik gemaakt van de diensten 

van een landelijke steunfunctie. Men verwacht ook niet dat dit bij de 

verdere uitvoering van het project het geval zal zijn . 
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Bij de g emeenten d i e  u iteindel i jk  geen s u bsidie via J i B  hebben g e kreg en,  
bestaat de nod ige onvrede over de g a n g  van zaken r o n d  de behandel i ng 

van d e  projectaanvrage n .  Men heeft soms heel vee l i n formatie m oeten 

aan leveren, er z i jn verwachtingen gewekt en de uite i n d el i jke bes l i ssi ng 

heeft l a ng op z i ch l aten wachten.  Het wekt geen verwonder ing d at bij 

vrijwel al deze gemeenten d e  behoefte aan fi nanciële o ndersteu n i ng 
bovenaan het l i jstje pr i jkt.  N aast f inancië le m i ddelen bestaat er vooral 

veel be hoefte aan i nformatie, met name over het werken met een 

beweg i ngsco n s u l ent ( Zwijndrecht, Stads kanaal  en G oes)  en het opzetten 

van een jeugdpartici patiebeleid ( Stads kanaal ) .  Het verspreiden van 

i nformatie over " good practi ces "  d o o r  de Stichting Jeugd i n  Beweg i n g  

zou a a n  deze beh oefte tegemoet k u n nen komen. And ere gemeenten 
noem e n  het opzetten van een d ata b a n k  waar in informatie te vinden i s  

over het aanbod v a n  d e  steu nfuncties (Alphen aan d e n  Rijn e n  Weert) , 

integ raal  bele id ,  j e u g d p a rt ic ipatie en het ontwi kkelen v a n  een kwal iteits
waarborg voor het beweg i n gsonderwijs . Tot slot w ordt door een aantal 

gemeenten opgemerkt d at d e  Sticht ing Jeugd in Beweging m eer zou 

moeten lobbyen voor d e  terug keer van d e  vakleerkracht l ichamel ijke 

opvoed in g i n  het basisonderwijs (Arnhem en Den H e lder) . De meeste 

landel ij ke sportorg a n i s aties zijn wel bekend bij deze g e meenten .  

Samenwerking vindt vooral  p l aats m et d e  betreffende provincia le  

sportrade n .  

2 In welke mate en op welke wijze kunnen de landelijke s teunfuncties met 

hun aanbod voorzien in daarop toegespitste adequate onders teuning? 

Uitgaande van de m a n ifeste vragen d ie bij g emeente n  leven rond de 

opzet en u i tvoer ing van projecten i n  het kader van J eugd i n  Beweg i ng ,  

l i jkt er  geen g rote m a r kt t e  bestaan voor het hu id ige a a nbod v a n  d e  

l a ndel ijke steunfu n cties.  O p val lend i s  dat veel gemee nten aangeven 

hierover wel co ntact te hebben met de provi nciale sportraden . De 

meeste l andel i jke sporto r g ani saties z ijn wel bekend bij de g emeente n ,  
maar m e n  i s  slechts g lobaal  o p  de hoogte van h u n  produkten e n  dienst

ver lening . Concrete ervar ingen met samenwerking stammen soms van 

vele jaren ter u g  en z i jn vaak gebaseerd o p  persoonl i j k e  contacte n .  Verder 

wordt hier en daar het sig naal  afgegeven d at de l a n d e l ij ke organis aties 

op gemeentel i jk  n i veau te weinig m a atwerk kunnen levere n .  Ook uit de 

interviews met de ste u nf u ncties komt het beeld naar voren d at bij de 

produ ktontwikke l ing tot nog toe vooral  naar de wensen/eisen van de 

landel ij ke s u bsid iënten i s  g e keke n .  H i erdoor z i jn veel  verg e l ij k bare 

produ kten ontwi k keld , die soms o nvoldoende aans l u iten bij  de lo kale 

vraag . Voor gemeenten is h i erdoor n iet alt ijd duidel ij k waar ze met h u n  

co ncrete vragen terecht kunn en . 

3 Langs welke weg (financiee/ en organisatorisch) kan ondersteuning 

worden geboden, o vereenkoms tig de randvoorwaarden van het landelijke 

JiB-beleid? 

Een aantal lokale o n d erste u n i ngsvragen rond infor m atie-u itwissel ing,  

publ i citeit en eval uatie/monitoring ku nnen vr ij eenvo u d i g  door de 

sticht ing Jeugd i n  Beweg i n g  worden opgepakt .  Het  verdient aan bevel ing 
om zo snel mogel ij k  met d i verse vormen van informatie-u itwissel ing 

tussen gemeente n te starte n :  enerzijds s l u it dit aan o p  een concrete 

lo kale kennisbe hoefte, anderzijds biedt d i t  m ogel i jkheden o m  de vinger 

aan d e  pols te houden e n  de behoefte aan nieuwe o n d ersteu n i n g s

produ kten te i n ventariseren . Wat betreft onderste u n i ng op het gebied 

van jeugd parti c ipat ie en sociale i nteg rat ie wordt opgemerkt d at uit de 
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interviews naar voren komt dat er vanuit het lokale beleid wel belang

stelling voor bestaat, maar dat gemeenten onvoldoende kennis en 

ervaring paraat hebben om daar concreet en gericht invulling aan te 

geven . De Stichting Jeugd in Beweging zou hiertoe samen met de steun

functies een voorzet kunnen geven. Zo kan bijvoorbeeld gedacht worden 

aan het aanbieden cursussen of trainingen rond jeugdparticipatie voor 

professionals én jongeren zelf . Daarnaast kan bij de implementatie van 

de lokale projecten begeleiding gegeven worden door deskundigen op dit 

terrein. Hierbij moet uiteraard niet alleen naar de vooroplopende 

gemeenten worden gekeken, maar ook naar de ondersteuningsbehoefte 

van toekomstige trendvolgers. Er zal door de stichting Jeugd in 

Beweging tijdig aandacht moeten worden besteed aan de verdere 

verspreiding van kennis naar andere gemeenten . 

Een speciaal punt van aandacht vormt de wijze waarop de landelijke 

steunfuncties contact leggen en onderhouden met de experiment

gemeente n .  Het is niet wenselijk dat alle steunfuncties nu ineens gaan 

aankloppen bij deze gemeenten om hun diensten aan te bieden .  Er zijn 

verschillende andere manieren om vraag en aanbod dichter bij elkaar te 

brengen. In het advies worden hiervoor enkele aanbevelingen gedaan . 

6.3 Advies 
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Op basis van de resultaten van de vraag/aanbod-analyse rond Jeugd in 

Beweging zijn zeven strategische adviezen geformuleerd, die kunnen leiden 

tot een betere aansluiting van de lokale ondersteuningsbehoeften op 

landelijke produkten/diensten op dit terrein. De adviezen zijn mede 

gebaseerd op de missie, doelstellingen en werkwijze van Jeugd in 

Beweging. Bovendien zijn enkele adviezen aangepast aan de hand de 

discussie die plaatsvond tijdens de werkbijeenkomst met de steunfuncties 

op 2 9  oktober 1 998.  Hoewel het niet in alle gevallen even duidelijk was of 

de steunfuncties zich in voldoende mate konden verenigen met de strekking 

ervan, hebben wij toch gemeend ze op te nemen in dit hoofdstuk . Jeugd in 

Beweging behoudt immers de vrijheid er al of niet haar voordeel mee te 

doen . Het draagvlak voor de adviezen onder de betrokken landelijke 

organisaties blijkt sterk afhankelijk van de ontwikkeling van het landelijke 

expertisecentrum, in de wandelgangen ook wel 'LOSB-nieuwe stijl' 

genoemd . Deze adviezen voor Jeugd in Beweging dienen tevens in dat 

licht, van samenwerking, bundeling en afstemming gezien te worden .  In die 

zin vervult Jeugd in Beweging in feite ook een soort functie 'pilot

experiment' , vooruitlopend op verdergaande integratie . 

Over de adviezen 1 ,  3, 4 en 5 bestond een vrij grote mate van consensus 

tussen de betrokken partijen .  De andere adviezen vragen om 

heroverweging, en zo nodig uitwerking of bijstelling. Zoals genoemd hangt 

verel af van de ontwikkeling van het expertisecentrum vanaf 1 januari 

1 99 9 .  Een algemene aanbeveling is dan ook dat Jeugd in Beweging een 

sterk samenwerkingsverband moet aangaan met deze organisatie. 

Een andere, meer algemene aanbeveling heeft betrekking op de 

ondervraagde gemeenten, en waarschijnlijk ook op gemeenten in het 

algemeen. Uit deze analyse is gebleken dat sportbeleidsambtenaren een vrij 

autonome, maar ook geïsoleerde positie in nemen. Aan de andere kant is 

geconstateerd dat er op lokaal niveau grote winst gehaald kan worden uit 

samenwerking met andere beleidssectoren en samenwerking tussen 

instellingen in de praktijk van de uitvoering. Dit betekent dat gemeenten een 

proces op gang kunnen brengen waarbij sportclubs, scholen en vooral 

welzijns- en gezondheidsinstellingen kunnen inspelen op elkaars 

ontwikkelingen. Daar heeft iedereen baat bij! 
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Advies 1 Verspreid actief kennis over ervaringen, resultaten en good practices onder 
gemeenten (zowel sportsector als onderwijs/welzijnsector) via nieuwsbrief, 

video, internet en discussiebijeenkomsten. 

Diverse g emeenten geven aan n iet zozeer behoefte te h e bben aan onder

steu ning door d e  landel ij ke steu nfu ncti es,  maar wel belangste l l i n g  te hebben 

voor de (tussentijdse) resu ltaten en su cces/fa alfactoren in andere J i B

gemeenten .  H et is z invol  d at men schrifte l i jk  o p  de hoogte wordt gehouden 

van de voortg ang èn dat er  v ia werk- e n  d iscussiebijeen komsten van el kaar 

geleerd k a n  worden . O m  de continuïteit van d it soort bijeenkomsten te 

waarborgen,  verd ient h et aanbevel ing o m  voor het komende jaar a lvast een 

aantal van dit soort ' rond e-tafel -bijeen komsten' te p l a n n e n ,  bij voorkeu r op 

l o kati e .  Daar kan ook d e  voortgang van p rojecten worden bes p roken . In het 

kader van i nteg raal  l o ka a l  sportbeleid i s  het nuttig om h ierbij n iet al leen d e  

spo rtsector ,  m a a r  bijvoorbeeld o o k  de o n derwijs- en d e  welzij nssector t e  

betrekken . I n  e e n  aantal gr otere gemeenten m oet de k a n s  benut worden o m  

d e  relatie met h et G rote-stedenbeleid te legge n .  Verg e l ij k baar m e t  de O LPJ

aanpak kan ook gest i m u leerd worden d at gemeenten bij e l kaar over de 

schouder meekijken ( het pr incipe van forumgemeente n ) .  

Advies 2 Geef gemeenten een aantal 'gesubsidieerde' adviesdagen, die ze bij 

landelijke of regionale steunfuncties kunnen afnemen om de inhoud/ 

organisatie van hun project te versterken. 

Uit de m ar ktverkenning komt naar voren dat o nderste u n i ngsvraag en 

-aanbod niet naadloos op e l kaar  aanslu ite n .  G emeenten g even aan met 

som m i g e  landel ij ke steu nfu ncties wel e e n s  samen te werken,  maar de 

i n d r u k  bestaat n i et d at er i n  het kader van J i B  vanzelf veel samenwerki ng 

tot stand komt. Dit betekent naar onze m e n i n g  niet dat l a ndel ij ke steu n

fu ncties ni ets te bieden hebben aan gem eenten ,  maar d at de ( gevoels

matige) afstand veelal  te g root i s .  Zelfs als sommige steunfuncties gratis 

hun d iensten a a n bieden bl ij kt dit  gemeenten nog niet over de streep te 

trekke n .  Vanuit  deze beide co n stater i n g e n  ( wel nutt ig , n iet vanzel fspre kend ) 

adviseren wij om niet het landel ij ke aan bod te f i nancieren,  maar de lokale 

vraag te faci l itere n .  Gem eenten ku nnen b i j  de l a ndel i jke of reg ionale ste u n 

fu ncties e e n  vastgesteld aantal adviesdagen i n kopen, waarvan ze de kosten 

voor een deel vergoed k u n ne n  kr i jgen.  H i erbij kan bijvoorbeeld gedacht 

worden aan een 1 /3 - 1 /3- 1 /3-regel ing,  waarbij  de gemeente , J i B  e n  de 

betreffende steu nfu nctie elk een gelijk d eel van de kosten voor h u n  

rekening neme n .  

Advies 3 Creëer meer duidelijkheid over het landelijke ondersteuningsaanbod en 

faciliteer een landelijke helpdesk 'jeugdsport' (bij JiB of LOSB/ 

expertisecentrum) . Sluit zo mogelijk ook al aan op regionale steunfuncties, 

die in het kader van het SPIN-project worden opgezet . 

U it een vergel i jk ing van p rod u kten en d i e nsten van de l a ndel i jke organisaties 

b l i jkt er  nogal  w at overlap te zitten i n  h et a a n bod . Deze 'voor e l k  wat w i l s ' 

situatie komt d e  eff ic iency en de overzi chtel ij k heid voor de kl ant ( i n  d it 

geval de gemee nte) niet ten goede.  Vooru itlopend op d e  vorming van h et 

landel i jk  expertisecentrum en d e  decentrale steu nfuncties, moet overwogen 

worden om a l vast een soort lo ket of helpdesk 'jeugdsporto ntwi k kel ing'  in te 
stel len met een i n formatie- en doorverwijsfu nct ie .  In een aantal gemeenten 

is  al sam enwerk i n g  tot stand ge komen m et d e  oplei d i n g s i nstituten (ALO / 

C I O S ) . Voor de bekl i jv ing van het gedac htengoed en d e  opgebouwde 

praktij kervar ing van J i B  in de toekomst, i s  het raadzaam om hier ook in de 

regu l i ere vakople id ingen en sporttechnisch e  cu rsussen meer aand acht aan 
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te besteden . 

Aan de andere kant is er ook onbekendheid van de ene organisatie bij de 

andere. In de sportwereld zijn NIGZ en NIZW nauwelijks aangewezen 

partners, terwijl er legio kansen voor samenwerking zijn . Op lokaal niveau 

kan samenwerking tussen sportorganisaties, gemeenten, gezondheids

diensten, scholen en zorg- en welzijnsinstellingen zijn vruchten afwerpen. 

Kansen hiervoor zijn de buitenschoolse opvang, tieneropvang en sport en 

spel in de openbare ruimte en op straat . Landelijk gespecialiseerde 

organisaties, zoals de hier ondervraagde, kunnen daar aanzetten voor 

geven. Gemeenten kunnen er op lokaal niveau aan bijdragen om schotten 

tussen beleidssectoren te doorbreken. Langs die weg kan de sportsector 

beter inspelen op kansen die zich binnen andere sectoren voordoen. 

Jeugd in Beweging kan een rol spelen bij het bevorderen van praktische 

werkafspraken tussen enerzijds gemeenten en landelijke organisaties (daar 

waar het om JIB-projecten gaat), en anderzijds tussen de landelijke 

steunfuncties onderling . Daar kunnen vervolgens strategische allianties 

tussen deze organisaties uit voort komen . Die kunnen hun beslag krijgen in 

de partnerships die Jeugd in Beweging voorstaat. In die zin kan JIB ook 

anticiperen op de (verdere) ontwikkeling van het landelijke expertisecentrum 

(' LOSB-nieuwe stijl') . 

Voor wat betreft de ondersteuning bij de uitvoering op lokaal niveau, kan 

worden aangesloten op de tendens tot de vorming van regionale diensten in 

het kader van SPIN. Implementatietrajecten kunnen op dat schaal niveau hun 

beslag krijgen . 

Advies 4 Vergroot de kennisvoorraad en het instrumentarium van de landelijke 

sportorganisaties rond de centrale thema's jeugdparticipatie en sociale 

integratie of zorg voor een strategische alliantie tussen het 

LDSB/expertisecentrum en bijvoorbeeld NIZW of LCD . 

De sportwereld wordt nogal eens aangehaald als een schoolvoorbeeld voor 

jeugdparticipatie en sociale integratie. Dit ligt voor een deel in het 

laagdrempelige karakter van de sport besloten . Tegelijkertijd kan echter 

geconstateerd worden dat er zowel op lokaal als landelijk niveau nog 

onvoldoende gebruik gemaakt wordt van relevante kennis/ervaring in 

andere sectoren . Op landelijk niveau zal een dergelijke kennisvermeerdering 

vorm kunnen krijgen door strategische samenwerking tussen steunfuncties 

binnen en buiten de sport. Op basis van de opgebouwde expertise binnen 

de projectgroep Ontwikkeling Lokaal Preventief Jeugdbeleid (OLPJ) zou 

bijvoorbeeld een tooi kit ' Jeugdparticipatie in de Sport' ontwikkeld kunnen 

worden . Daarbij moet voorkomen worden dat er aan alle gemeenten het

zelfde standaardpakket wordt aangeboden, maar dat ze op basis van 

algemene inzichten en methodieken hun 'eigen' produkt kunnen samen

stellen . Ook kan gebruik gemaakt worden van het ontwikkelde OLPJ

cursusaanbod voor volwassenen én jongeren zelf. 

Advies 5 Zorg dat de informatie uit het monitoronderzoek ook op lokaal niveau tijdig 

beschikbaar is om het project zo nodig bij te sturen . 

Uit het onderzoek blijkt dat diverse gemeenten behoefte hebben aan onder

steuning bij de evaluatie/monitoring van hun project . Enerzijds kan een 

dergelijk onderzoek reflexie bieden op de aanpak, anderzijds worden 

hierdoor ook resultaten en leerervaringen vastgelegd. Met name de (tussen

tijdse) toepassing van de onderzoeksresultaten op lokaal niveau stelt extra 

eisen aan de wijze waarop een dergelijk onderzoek wordt opzet en aan de 
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rapportagewijze . Zorg ervoor dat ook lokale thema's en vragen in het 

onderzoek kunnen worden meegenomen . Via een visitatiemethode, zoals bij 

het Grote-stedenbeleid wordt gehanteerd, kan dit soort informatie adekwaat 

teruggekoppeld worden naar lokaal niveau. Een visitatiecommissie van 

voldoende bestuurlijk en wetenschappelijk gewicht kan tevens het politieke 

draagvlak binnen gemeenten versterken . 

Een andere mogelijkheid tot bijsturing is door visitatie en 'flying teams' van 

jongeren. Stichting Alexander heeft ervaring in het organiseren van dit soort 

beoordelingen door jongeren. 

Advies 6 Realiseer een aantal landelijke publieksacties rond jeugdsportontwikkeling 

en zorg dat men hierbij op lokaal niveau kan aansluiten door de (tijdige) 

beschikbaarheid van promotiemateriaal etc. 

Een ander punt wat uit het onderzoek naar voren komt is de behoefte aan 

(ondersteuning bij de) publiciteit rond jeugdsport . Zo kunnen er op televisie 

publieksacties worden georganiseerd, nationale jeugdsportprijzen worden 

ingesteld en landelijke promotiematerialen worden ontwikkeld. Om op lokaal 

niveau goed te kunnen profiteren van landelijke publiciteit is het echter 

noodzakelijk dat hierover een goede afstem ming plaatsvindt (timing, logo's 

etc) . Juist door informatie te verschaffen via verschillende com municatie

kanalen kunnen jongeren effectief bereikt worden . 

Advies 7 Beïnvloed het politieke klimaat zodanig dat vooral ook op lokaal niveau 

extra middelen en aandacht ontstaat voor jeugdsportstimulering . 

De meeste gemeenten vragen vooral om meer geld om projecten uit te 

voeren of uit te breiden . In de praktijk is er de laatste 1 0  à 1 5  jaar 

behoorlijk gesneden in de sportstimuleringsbudgetten, zodat er veel 'leuke' 

plannen in de kast zijn beland. Het is echter maar de vraag of gemeenten 

voor extra geld naar de landelijke politiek moeten kijken, of dat de 

beïnvloeding van de lokale politiek meer kansen biedt (met name als het 

gaat om structurele financiering) . Wellicht dat via JiB ondersteuning kan 

worden geboden bij het op gang brengen van de lokale lobby voor meer 

geld en aandacht voor sport, in het bijzonder voor de jeugd. Een dergelijke 

lobby is met name ook belangrijk voor de nazorg van het project, teneinde 

een structurele verankering van het project tot stand te brengen. 
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Bijlage 1 Overzicht van landelijke gesprekspartners 

Stichting Jeugd in Beweging (J IB) 

mevrouw C . H .  Kolner 

J . L . Vollers 

E . P .  Lagendijk 

Interprovinciale Organisatie Sport (lOS) 

Th . van de Rijt 

Koninklijke Vereniging Lichamelijke Opvoeding (KVLO) 

O. Loopstra 

Landelijke Contactraad (LC) 

P. Coppes 

Landelijke Dienst Beweging Recreatie en Spel (BRES) 

F. Neefs 

Landelijke Organisatie voor Sport- en Bewegingsstimulering (LOSB) 

W. van Montfort 

Nationaal Instituut Gezondheidsbevordering en Ziektepreventie (NIGZ) 

G. Buijs 

Nederlands Instituut voor Zorg en Welzijn (NIZW) 

J. de Wild 

Nederlandse Katholieke Sportfederatie (NKS) 

R. Geertsen 

NOC*NSF 

J . M. H .  Lucassen 

Stichting Leerplan Ontwikkeling (SLO) 

K. Faber 

Stichting Sport en Spel (SSS) 

T. Rijkenberg 

D. Pouw 
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Bijlage 2 Overzicht van lokale gesprekspartners 

Alphen aan den Rijn 

Amersfoort 

Amsterdam 

Arnhem 

Delft 

Deventer 

Gouda 

Goes 

Den Haag 

Haaksbergen 

Den Helder 

Hellevoetsluis 

Nijmegen 

Oss 

Rotterdam 

Schiedam 

Stadskanaal 

Utrecht 

Weert 

Zwijndrecht 
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P. Vriesekoop 

J .  Machiels 

A . lnnemee 

J.A.  van Meurs 

J. Hilhorst 

mevrouw Skinner 

J .  van den Berg 

J. Pelleboer 

mevrouw H .  Bakhuis 

mevrouw C. M.C. Hoeksema 

E. de Vroome 

L . H . J.  van Rijn 

J. Laagland 

J .  Sas 

D.  Hartman 

mevrouw J .  Poels 

G. van Tiem 

G.C. Reusink 

T.  van Giezen 

J .  van Ewijk 

mevrouw J .  van Lonkhuizen 

mevrouw L. Sickman 

mevrouw T .  Steenbergen 
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